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vihy

 izKk&lfefr }kjk izK&ifjokj ds fookg ;ksX; 

yM+ds&yM+fd;ksa ds fooj.k izdkf'kr fd;s tkrs jgs gSaA 

blls izK&ifjokj ds yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds fookg esa 

dkiQh lgqfy;r gksrh jgh gSA izK&cU/qvksa dk lq>ko gS fd 

if=kdk ds izR;sd vad esa fookg ;ksX; yM+ds&yM+fd;ksa ds 

fooj.k izdkf'kr fd, tk;saA rn~uqlkj if=kdk esa ,sls fooj.k 

izdkf'kr djus dk fu.kZ; gqvk gSA

 vuqjks/ gS fd bl lkekftd dk;Z esa lg;ksx djus ds 

mís'; ls vki vius ;k vius ifjfpr izK&ifjokjksa ds 

fookg ;ksX; yM+ds&yM+fd;ksa ds fooj.k fuEu lwpuk ds 

lkFk iz/ku lEiknd MkWú f'kooa'k ik.Ms;] ;k egklfpo 

tud dqekj ik.Ms; ds irs ij Hkstus dh Ñik djsaA

1- yM+dk ;k yM+dh dk uke

2- firk dk uke vkSj irk

3- mez (tUefrfFk ,oa le;)

4- o.kZ (jax) 5- xks=k 6- Å¡pkbZ 7- f'k{kk

8- ;fn fu;ksftr gSa rks inuke vkSj dk;kZy; dk irk

9- vU; vko';d fooj.k tks nsuk pkgsaA

uksV % izdkf'kr lwph esa vxj fdlh yM+ds ;k yM+dh 

dh 'kknh gks tk; rks bldh tkudkjh gesa ns nsa rkfd 

vxys vad esa mudk uke lwph ls gVk fn;k tk;A

MkWú f'kooa'k ik.Ms;
iz/ku lEiknd

^yhyk/ke*] 3@307] U;w ikVfyiq=k dkWyksuh
iVuk & 800 013

nwjHkk"k % 2263083] eksú % 9430253666
(lEiknd dk in voSrfud gS)

Jh tud dqekj ik.Ms;
egklfpo] izKk&lfefr
66] ,l-ch-vkbZ- dkWyksuh
nh?kk] iVuk & 800 011
eksú % 9431201931



 çKk lfefr çK tuksa dh ,d ,slh lfefr gS tks Hkkjrh; lH;rk ,oa laLÑfr ds mRFkku ds fy, fiNys 5 n'kdksa ls Hkh 
T;knk le; ls ç;Ru'khy gSA bldk xBu vkt ls yxHkx 50 o"kZ iwoZ fcgkj ds lqlaLÑr egkiq#"kksa ds lfEefyr fopkj 
ls mn~Hkwr fopkjksa dks vk/kj cukdj fd;k x;k FkkA ;g og dky Fkk tc Lora=krk çkfIr ds ckn fcgkj esa tkrh; mUekn 
dk tgj iQSy jgk Fkk ,oa çK lekt bldk f'kdkj gks jgk FkkA vius Åij gksus okys vR;kpkjksa ds fuokj.k ds fy, 
fcgkj ds çcq¼ çK tuksa us bldh LFkkiuk dk cht jksi.k fd;k FkkA gesa ;kn gS fd ml le; çKk lekt esa bl lfefr 
dh LFkkiuk dk 'kkunkj Lokxr fd;k x;k Fkk vkSj blds laLFkkidksa dks lekt esa vfr vknj dk LFkku çkIr gqvk FkkA

 le; ds lkFk&lkFk dksbZ fyf•r lk{; esjh tkudkjh esa miyC/ ugha gS ftlls ge lfefr dh LFkkiuk] mís'; vkfn dk fyf•r 
lk{; çLrqr dj ldsaA cl bruk ;kn gS dh iVuk ds jktdh; vk;qoZsfnd egkfo|ky; ds çkax.k esa egkdfo dsnkjukFk feJ çHkkr] fo|~or 
oj vkpk;Z nsosaæ ukFk 'kekZ vkfn fo}ku blds vxzx.; usrkvksa esa ifjx.; gq, FksA ml le; tkrh; laLFkk ds :i esa blds çfr blds 
fojks/h laLFkkvksa }kjk nq"çpkj fd;k tkrk jgk vkSj blds fl¼karksa vkSj mís';ksa dk nq"çpkj vkSj migkl gksrk jgk ijarq çKk lekt ds egku 
usrkvksa us bldh ijokg ugha djrs gq, LoPNan :i ls vius fl¼karksa dk çpkj djuk 'kq: dj fn;k Fkk vkSj varr% 1971 esa bls dkuwuh 
oS/rk çkIr gks xbZA bldk fcgkj lkslkbVh jftLVªs'ku ,DV] 1960 ds rgr 1971 esa fuca/u gqvkA bl laLFkk dh ifo=krk vkSj mís'; 
defu;rk dk vuqeku blh ls yxk;k tk ldrk gS fd 60&65 dh dkykof/ esa gh foç lekt }kjk vius lekt ds mRFkku ds fy, 
vxzxkeh laLFkk ds :i esa bls Lohdkj dj fy;k x;k FkkA bldk ,d mnkgj.k bl ckr dks Li"V djus ds fy, i;kZIr gksxkA eq>s ;kn gS fd 
ge ljdkjh ukSdj Fks vkSj ljdkjh lsok esa jgs yksxksa ds fy, çKk lfefr ls fdlh rjg dk laca/ gksuk ljdkj fojks/h dk;Z ekuk tkrk Fkk 
ijarq] os yksx ljdkj dh dqn`f"V ds ckotwn bl laLFkk ls tqM+rs x, FksA Hkkxyiqj ds fuoklh vkSj iVuk mPp U;k;ky; ds ,MoksdsV egsaæ 
çlkn ikaMs us cgqr xkSjo ds lkFk eq>s dgk Fkk fd eSa çKk lfefr dk egklfpo gwaA mu ij ;g ca/st ykxw ugha gksrk Fkk fd og ljdkjh 
ukSdj gSa blfy, vxj os çKk lfefr ds lnL; gksaxs rks mu ij ljdkj dh dqn`f"V ugha iM+sxhA bl rjg ljdkjh lsok (iqfyl) esa jgrs gq, 
Hkh egkdfo dsnkjukFk feJ çHkkr tSls fuHkhZd çK vuq;k;h;ksa us çKk lfefr ds fl¼karksa dk fuHkhZd Hkko ls vuqxeu djuk 'kq: fd;kA 
vFkkZr~ ]mUgksaus çKk lekt ds mRFkku ds fy, çR;{k ;k çPNUu :i ls lg;ksx djuk 'kq: dj fn;kA çKk lfefr ds fl¼karksa dh ,slh ygj 
cgh fd fcgkj dh bl laLFkk dk foLrkj vU; jkT;ksa esa Hkh rsth ls gksrs x,A eSaus ns•k Fkk dh mÙkj çns'k ds ueZns'oj f=kikBh] çeksn ukjk;.k 
frokjh çKk lfefr }kjk ftrsaæ frokjh ds vuqie gksVy] dne dqvka iVuk esa vk;ksftr vf/os'ku esa çKk lfefr ds fl¼karksa o blds çpkj 
ds fy, tksjnkj odkyr dh FkhA

 çKk lfefr dh dgkuh ;|fi cgqr yach ugha gS rFkkfi mlds elhgk ds :i esa tks dqN FkksM+s yksx mHkjs mu yksxksa us th tku ls 
blds fodkl esa viuk da/k yxk fn;kA ,sls dqN Lej.kh; uke gSa & iafMr vaxn vks>k] MkWDVj txnh'k ikaMs] MkWDVj nsosaæ feJk] czãs'oj 
ukFk ikaMs]eqfDr ukFk frokjh] tud dqekj ikaMs] jktukFk feJk vkfn vkfnA

 çKk lekt vkSj blds fl¼karksa ds çfr yksxksa esa ,slh vkLFkk c<+h dh çKk lfefr ds dk;ks± ds fy, yksxksa us çKk lfefr dks ?kj 
edku rd nku dj fn;k FkkA Nijk esa ,d ,slk mnkgj.k gS tgka dh ,d çKk ifjokj us olh;rukek dj çKk lfefr ds uke viuk iwjk ?kj 
gh dj fn;k ysfdu ckn ds dqN LokFkhZ çK egkiq#"kksa us LokFkZ lk/u ij mldh cyh p<+k nhA og edku vkt Hkh gS vkSj dkuwuh n`f"V ls 
ml ij çKk lfefr dk vf/dkj gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS dh çKk lfefr ,oa blds fl¼kar ds çfr yksxksa esa fo'okl c<+rk x;kA esa 
f'koca'k ikaMs 10 & 12 o"kks± ls blds vè;{k ds :i esa dk;Z ns•rk jgk gwa vkSj bruk dg ldrk gwa dh /hjs&/hjs lekt eSa LokFkkZa/ dh 
ço`fÙk jgus ds lkFk&lkFk mlds çfr vknj vkSj fo'okl dk Hkko mÙkjksÙkj c<+rk tk jgk gSA vko';drk gS dsoy ml c<+rs Tokj dks vius 
vko';drk vuq:i eksM+us dhA

 jktuhfr us vU; {ks=k dh Hkkafr bl {ks=k dks Hkh vinwf"kr fd;k gS vkSj yksxksa dk è;ku lekt ls vf/d O;fDrxr LokFkZ lk/u dh 
vkSj c<+rk tk jgk gSA çKk lfefr ds yksx ̂ olq/So dqVqacde* ds vius fl¼kar dks Hkwyrs tk jgs gSa vkSj LokFkZ dh vka/h esa ,d xfr ls 
cgrs tk jgs gSaA vU; oxks± dh vis{kk vkt Hkh muds pky&<ky&O;ogkj vkfn esa tudY;k.k dh Hkkouk vf/d gS ysfdu og Hkkouk 
LokFkhZ jktuhfr ds neu pØ esa bl rjg filrh tk jgh gS fd mlds ifo=k mís'; gh u"V gksrk tk jgk gSA vko';drk gS lko/ku gksdj 
jktuhfr ds bu fo"kk.kqvksa ls vius dks cpkus dh vkSj vkxs c<+dj vius ifo=k fl¼karksa ds }kjk lekt ds lHkh oxks± dks Hkh ifj"Ñr fopkj 
nsus dhA

 ^loZs HkoUrq lqf•u% loZs lUrq fujke;k*

lEikndh;

izKk&ok.kh vizSy&twu] 2025(2)

MkWú f'kooa'k ik.Ms;



 LdUnLokeh & ½Xosn ij lcls igyk Hkk"; fdlus 

vkSj dc fy[kk ;g fuf'pr ugha gS] ijUrq orZeku esa miyC/ 

Hkk";ksa es lcls igyk Hkk"; LdUn Lokeh fofpfjr çkIr gksrk 

gSA ,sfrgkfld xzUFkksa ls Kkr gksrk gS fd osnksa ds vFkZ le>us 

vkSj le>kus dh ço`fÙk fo'ks"k :i ls dqekfjy 'kadj HkVV~ ds 

le; ls tkx:d gqbZA LdUn Lokeh dk vfHkHkkZo dky ;gh 

ekuk tkrk gSA ;g le; foú laú 682 vFkkZr 624 bZú ds 

vkl ikl dk gksuk pkfg, D;ksafd ,slh çflf¼ gS fd 'kriFk 

czkã.k ds çfl¼ Hkk";dkj gfj Lokeh (638bZú) dks LdUn 

Lokeh us viuk ½XHkk"; i<k;k Fkk &

O;k[;ka ÑRokvkè;ki;Ueka JhLdUnLokE;fLr es xq:%A

 ½Xosn Hkk"; ds çFkek"Vd ds vUr ls çkIr 'yksd ls 

irk pyrk gS fd LdUn Lokeh xqtjkr dh rRdkyhu jkt/kuh 

oYyHkh ds jgus okys Fks] rFkk buds firk dk uke Hkr`Z/zqo 

Fkk&

oyHkh fofuok L;srke`xFkkZxelagfre~

Hkr`Z/zqolq ÜÓØs LdUnLokeh ;FkkLe`fr%A

 LdUn Lokeh ds bl Hkk"; dk i;kZIr çHkko lk;.k ij 

Hkh iMk gSA LdUn Lokeh dk ;g Hkk"; lEiw.kZ ½Xosn ij 

miyC/ ugh gksrkA ,slh ekU;rk gS fd LdUn Lokeh us viuk 

Hkk"; vk/s ½Xosn (pkj v"Vd) ij gh fy[kk Fkk 'ks"k Hkkx 

dks ukjk;.k ,oa mnxhFk us feydj iqjk fd;k Fkk&

LdUnLokeh ukjk;.k mnxhFk bfr ØekrA

pØq% lgSde`XHkk";a inokD;kFkZxkspje~ AA

ek/oHkV~V & ½Xosn ds çfl¼ Hkk";dkjksa es ek/oHkV~V ds 

pkj Hkk";dkj Kkr gq, gSA buesa ls ,d rks lkeosn lafgrk ds 

Hkk";dkj ds :i es çfl¼ gSa] 'ks"k rhu ½Xosn Hkk";dkj ds 

:i es ijUrq bu rhuks dks Bhd&Bhd igpku ugh gks ikrhA 

,d ek/o rks vkpk;Z lk;.k gh gS] vkpk;Z lk;.k us vius 

cMs HkkbZ ek/o dh çsj.kk ,oa lg;ksx ls rS;kj fd;s ½XHkk"; 

dks ek/oh; Hkk"; dh laKk çnku dh gSA dfri; fo}ku osadV 

ek/o dks gh ek/o HkV~V ekurs gSA ijUrq vusd çek.kksa 

mnkgj.kksa ls ;g fl¼ gks x;k gS fd ek/o HkV~V uked fo}ku 

egku osnfon osadV ek/o ls cgqr igys gq, gSa] ftudh Nki 

osadV ek/o rFkk vU; ½XHkk"dkjksa ij Hkh iM+h gSA ek/o 

HkV~V Ñr ½XHkk"; ftldk cgqr FkksMk lk va'k miyC/ gksrk 

gS mlls Kkr gksrk gS fd mudk osnkFkZ Kku cgqr gh mPpdksfV 

dk FkkA ftldk vuqdj.k lk;.kkpk;Z rFkk osadVek/o us gh 

ugha fd;k vfirq LdUn Lokeh us Hkh fd;k gSA blls fl¼ 

gksrk gS fd ek/o HkV~V dk le; LdUn Lokeh (lIre 'krh) 

ls Hkh lqrjka çkphu gSA ftldk lqfuf'pr :i vkt Hkh 

bfrgkldkjksa ds fy, ,d igsyh cudj jg x;k gSA

 osadVek/o & lhfer 'kCnksa es Hkk"; fy[kus ds fy, 

çfl¼ osadVek/o dk le; dfri; çek.kksa ds vk/kj ij 

1050&1150 bZú ds eè; ekuk tkrk gSA bldh iqf"V LdUn 

Lokeh Ñr ½XHkk"; dh Hkwfedk i`ú7 ij iú lkEcf'ko 

'kkL=kh us dh gSA osadVek/o Ñr ½XHkk"; laf{kIr gSA bles u 

O;kdj.kkRed fVIi.kh gS vkSj u vU; dksbZ fVIi.kh_ dsoy 

inksa dh O;k[;k i;kZ;okph 'kCnksa dks nsdj dh xbZ gSA ,d 

fo'ks"krk bles fo'ks"k :i ls ik;h tkrh gS og czkã.k xzUFkksa ls 

lqUnj jhfr ls çLrqr fd;s x;s çek.k A

 /uq"d;T;k & foØe dh 16 oh 'krh ls iwoZ fo/eku 

jgus okys /uq"d;T;k uked osn Hkk";dkj dk mYys[k çk; 

bfrgkl xzUFkksa es ik;k tkrk gSA buds }kjk rhu osnksa ds Hkk"; 

fd;s tkus dk ladsr f=kosnh Hkk";dkj rFkk =;hfu"V o`¼ 

laKkvksa ls çkIr gksrk gSA blls vf/d ugha buds fo"k; esa 

vkSj ugha buds Hkk"; ds fo"k; esa Kkr gks ldk gSA bfrgkl 

bl lanHkZ esa çk;% ekSu gh gS A

 vkuUnrhFkZ & pkSngoh lnh ds eè; fo|eku jgus 

okys oS".okpk;Z vkuUnrhFkZ us ½Xosn ds dqN eU=kksa ij viuk 

Hkk"; fy[kk gSA ;g }Sroknh fpUru /kjk ls vksr&çksr gS lkFk 

gh NUnksc¼ Hkh gSA ;g Hkk"; ½Xosn ds çFke e.My ds çk;% 

pkyhl lwDrksa ij miyC/ gksrs gSaA

½Xosn ds Hkk";dkj

izKk&ok.kh vizSy&twu] 2025(3)

& tud dqekj ik.Ms;



½d 'kk[kkxrSdksÙkj lgL=k lwDr eè;s &

dkfufpr~ pRokfja'kr~ lwDrkfu HkxoRiknS O;k[;krkfuA

 (jk?kosUæ ;fr) bls gh eèoHkk"; Hkh dgk tkrk gS] 

;gh ekèo oS".ko lEçnk; dk ewy Jksr ekuk tkrk gS A

 vkfn 'kadj (laLÑr% vkfn'kadjkpk;Z) & ;s Hkkjr 

ds ,d egku nk'kZfud ,oa /eZçorZd FksA mUgksus v}Sr osnkUr 

dks Bksl vk/kj çnku fd;kA Hkxoåhrk] mifu"knksa vkSj 

osnkarlw=kksa ij fy[kh gqbZ budh Vhdk,a cgqr çfl¼ gSaA mUgksaus 

lka[; n'kZu dk ç/kudkj.kokn vkSj ehekalk n'kZu ds 

Kku&deZleqPp;okn dk [k.Mu fd;kA ijEijk ds vuqlkj 

mudk tUe 788bZú rFkk egklekf/ 822bZú esa gqbZ FkhA bUgksaus 

Hkkjro"kZ esa pkj dksuksa esa pkj eBksa dh LFkkiuk dh Fkh tks 

vHkh rd cgqr çfl¼ vkSj ifo=k ekus tkrs gSa vkSj ftu ij 

vklhu laU;klh ^'kadjkpk;Z* dgs tkrs gSaA os pkjksa LFkku    

;s gSa& (1) T;ksfr"ihB cnfjdkJe] (2) J`axsjh ihB]    

(3) }kfjdk 'kkjnk ihB vkSj (4) iqjh xkso/Zu ihBA bUgksaus 

vusd fo/feZ;ksa dks Hkh vius /eZ esa nhf{kr fd;k FkkA ;s 

'kadj ds vorkj ekus tkrs gSaA bUgksaus czãlw=kksa dh cM+h gh 

fo'kn vkSj jkspd O;k[;k dh gSA

 vkfn 'kadj f'k";ksa ds eè; vkfnxq# 'kadjkpk;Z] jktk 

jfo oekZ }kjk (1904) esa fpf=krtUe 'kadj 508&9 bZlk iwoZ 

;k 788 bZloh lu~ (fookfnr)A LFkku & dkyM+h] psj lkezkT; 

orZeku esa dsjy] Hkkjr] Ro"Vlkj czkã.k e`R;q 477 bZlk iwoZ 

;k 820 bZloh lu~ (fookfnr)] yxHkx 32 o"kZ dh mez esaA 

dsnkjukFk] iky lkezkT; orZeku esa mÙkjk[k.M] Hkkjrxq# @ 

f'k{kd vkpk;Z xksfoUn HkxoRikn f[krkc @ lEeku 

f'kokorkj] vkfnxq#] JheTtxnxq#] /eZpØ çorZd /eZ 

fgUnw n'kZu v}Sr osnkUr jk"Vªh;rk Hkkjrh muds fopkjksins'k 

vkRek vkSj ijekRek dh ,d:irk ij vk/kfjr gSa ftlds 

vuqlkj ijekRek ,d gh le; esa lxq.k vkSj fuxqZ.k nksuksa gh 

Lo:iksa esa jgrk gSA LekrZ laçnk; esa vkfn 'kadjkpk;Z dks f'ko 

dk vorkj ekuk tkrk gSA bUgksaus bZ'k] dsu] dB] ç'u] 

eq.Md] ekaMwD;] ,srjs;] rSfÙkjh;] c`gnkj.;d vkSj NkUnksX; 

mifu"kn~ ij Hkk"; fy[kkA osnksa esa fy[ks Kku dks ,dek=k 

bZ'oj dks lacksf/r le>k vkSj mldk çpkj rFkk okrkZ iwjs 

Hkkjro"kZ esa dhA ml le; osnksa dh le> ds ckjs esa erHksn 

gksus ij mRiUu pkokZd] tSu vkSj ckS¼ erksa dks 'kkL=kkFkksaZ }kjk 

[kf.Mr fd;k vkSj Hkkjr esa pkj dksuksa ij T;ksfr] xksoZ/u] 

J`axsjh ,oa }kfjdk vkfn pkj eBksa dh LFkkiuk dhA

 dfy;qx ds çFke pj.k esa foyqIr rFkk foÑr oSfnd 

KkufoKku dks mäkflr vkSj fo'kq¼ dj oSfnd okM~E; dks 

nk'kZfud] O;kogkfjd] oSKkfud /jkry ij le`¼ djus okys 

,oa jktf"kZ lq/Uok dks lkoZHkkSe lezkV [;kfir djus okys 

prqjkekU;&prq"ihB laLFkkid fuR; rFkk uSfefÙkd ;qXekorkj 

Jhf'koLo#i HkxoRikn 'kadjkpk;Z dh veks?kn`f"V rFkk 

vn~Hkqr Ñfr loZFkk LrqR; gSA lr;qx dh vis{kk =ksrk esa] =ksrk 

dh vis{kk }kij esa rFkk }kij dh vis{kk dfy esa euq";ksa dh 

çKk'kfDr rFkk çk.k'kfDr ,oa /eZ vkSsj vkè;kRe dk ßzkl 

lqfuf'pr gSA ;gh dkj.k gS fd Ñr;qx esa f'kokorkj Hkxoku 

nf{k.kkewfrZ us dsoy ekSu O;k[;ku ls f'k";ksa ds la'k;ksa dk 

fuokj.k fd; kA =ksrk esa czãk] fo".kq vkSj f'ko vorkj Hkxoku 

nÙkk=ks; us lw=kkRed okD;ksa ds }kjk vuqxrksa dk m¼kj fd;kA 

}kij esa ukjk;.kkorkj Hkxoku Ñ".k}Sik;u osnO;kl us osnksa 

dk foHkkx dj egkHkkjr rFkk iqjk.kkfn dh ,oa czãlw=kksa dh 

lajpukdj ,oa 'kqd ykseg"kZ.kkfn dFkkO;klksa dks çf'kf{krdj 

/eZ rFkk vkè;kRe dks mTthfor j[kkA dfy;qx esa HkxoRikn 

Jhen~ 'kadjkpk;Z us Hkk";] çdj.k rFkk Lrks=kxzUFkksa dh lajpuk 

dj] fo/feZ;ksa&iUFkkf;;ksa ,oa ehekaldkfn ls 'kkL=kkFkZ] 

ijdk;ços'kdj] ukjndq.M ls vpkZfoxzg Jh cnjhukFk ,oa 

HkwxHkZ ls vpkZfoxzg JhtxÂkFk nk#czã dks çdVdj rFkk 

çLFkkfir dj] lq/Uok lkoZHkkSe dks jktflagklu lefiZr dj 

,oa prqjkekU; & prq"ihBksa dh LFkkiuk dj vgfuZ'k vFkd 

ifjJe ds }kjk /eZ vkSj vkè;kRe dks mTthfor rFkk 

çfrf"Br fd;kA

izKk&ok.kh vizSy&twu] 2025(4)



 o.kZ 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ jax gSA ysfdu ;gk¡ bldk 

vFkZ oxZ ls gSA lekt'kkfL=k;ksa ds vuqlkj o.kZ dk vFkZ 

O;kolkf;d oxZ ls gSA ½Xosn esa Hkh o.kZ dk iz;ksx jax ;k 

vkyksd vFkZ esa izkIr gksrk gSA ;kLdkpk;Z us fu:Dr esa o.kZ 

'kCn dk izknqHkkZo ̂ o`* /kr` ls crk;k gS] ftldk vFkZ gksrk gS 

pquuk ;k oj.k djukA o.kZ O;oLFkk euq"; ds lekt esa 

vf/dkjksa] dÙkZO;ksa] mÙkjnkf;Roksa ,oa lekt rFkk oxZ ds 

laca/ksa dks O;ofLFkr djrh gSA blls euq"; ds O;fDrRo dk 

lokZaxh.k fodkl gksrk gSA og ifjokj] lekt vkSj izns'k ds 

izfr vius mÙkjnkf;Roksa dk ikyu djrs gq, lR;] vfgalk] 

ifo=krk vkfn xq.kksa ls ifjiw.kZ jgrk gSA lekt] leqnk; ,oa 

ns'k ds fuekZ.k esa o.kZ O;oLFkk dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA

 o.kZ O;oLFkk ds laca/ esa fo}kuksa ,oa bfrgkldkjksa ds 

chp ,d er ugha jgk gSA ik'pkR; fo}kuksa esa xSjsV izkphure 

Hkkjr esa ijEijkxr o.kZ O;oLFkk Lohdkj ugha djrk] ysfdu 

cscj bl ;qx esa o.kZ O;oLFkk Lohdkj djrs gSaA usliQhYl ds 

vuqlkj deZ ds cy vkSj deZ dh uhao ij Hkkjrh; o.kksZa dh 

O;oLFkk gqbZ gSA izkphu dky esa deZ ds cy }kjk tkfr ca/u 

rksM+dj O;klnso egf"kZ cus] fo'okfe=k dgyk;s vkSj lwr th 

us /eksZins'k fd;k] vr% deZ ds }kjk mPp o.kZ uhp vkSj uhp 

o.kZ mPp o.kZ izkIr dj ysrs FksA

 izkphu laLÑfr esa o.kZ O;oLFkk dk egRoiw.kZ LFkku gSA 

jktuhfrd] vkfFkZd ,oa /kfeZd laxBu dh :i&js[kk 

o.kkZJe O;oLFkk ij vk/kfjr FkhA izR;sd laLdkj o.kZ Hksn ij 

gh vk/kfjr FksA o.kZ fojks/h ckS¼ ,oa tSu /eZ Hkh bldk R;kx 

ugha dj ldsA izkphu Hkkjrh; laLÑrh esa izHkko ,oa izHkqrk ds 

fy, o.kksZa dk la?k"kZ lkekftd bfrgkl ds fy, dkiQh 

egRoiw.kZ gSA

 o.kZ O;oLFkk lkekftd foHkktu ds :i esa oSfnd 

dky ls vkt rd fojkteku gSA bl O;oLFk ds vUrxZr 

lekt esa o.kksZa dk foHkkxtu fd;k x;k FkkA vk;ksZa us bl 

foHkktu ds vUrxZr ;g O;oLFkk j[kh Fkh fd dksbZ Hkh O;fDr 

deZ ds vuqlkj viuk o.kZ ifjorZu dj ldrk gS] ysfdu o.kZ 

O;oLFkk dk ;g yphykiu mÙkjoSfnd dky esa lekIr gksus 

yxk FkkA dkykUrj esa Hkh o.kZ O;oLFkk lHkh {ks=kksa esa 

fn'kk&funsZ'ku djrh jghA

 o.kZ O;oLFkk esa O;fDr ds xq.k esa LoHkko ds vuqlkj 

LFkku feyrk gSA bl O;oLFkk ds vUrxZr deZ dh iz/kurk 

vkSj dÙkZO; dh :i&js[kk rS;kj gksrh gSA ;g O;oLFkk 

lkekftd lajpuk ls lac¼ gSA o.kZ O;oLFkk ls gh lekt esa 

O;fDr vius izHkko ,oa egRo dh igpku nsrk gSA

 O;fDr vius /eZ ds ikyu ls leLr laLdkj dk 

fodkl djrk gS ,oa dÙkZO; ds fu"Bkiw.kZ ikyu esa O;fDrxr 

dk fodkl djrk gSA og vius ifjokj ,oa lekt dk fodkl 

djrs gq, lR;] vfgalk vkfn xq.kksa dk ikyu djrk gSA vr% 

lekt] leqnk; vkSj ns'k ds fuekZ.k rFkk mRFkku ds fy, o.kZ 

O;oLFkk dk ;ksxnku xfjeke; gSA

 iw.kZ oSfnd dky esa vk;Z vkSj vuk;Z vFkkZr~ nkl nks 

iz/ku oxZ ds chp la?kZ"k dk irk pyrk gSA mÙknoSfnd dky 

rd nks ds LFkku ij pkj o.kksZa dk mYys[k gksrk gSA bu pkj 

o.kksZ dk fodkl ,d dq'ky Je vkSj O;olk; ds vk/kj ij 

gqvkA vk;ksZa us lekt dk laxBu dks cuk;s j[kus ds fy, iwjs 

lekt dks pkj o.kksZa esa foHkkftr fd;k& czkã.k] {kf=k;] oS'; 

vkSj 'kwæA bl O;oLFkk esa deZ ,oa O;olk; dh iz/kurk nsrs 

gq, xq.kksa dks vknj fd;k x;kA

 o.kZ dk foHkktu ml le; ds thou dh vkUrfjd 

psruk dk ifj.kke FkkA vius&vius o.kZ ds vuqlkj lkekftd 

,oa /kfeZd dk;Z djuk o.kZ /eZ le>k tkrk FkkA bl O;oLFkk 

dk vfHkizk; rRdkyhu lekt esa ,d nwljs ds fojks/ vkSj 

izfrLi/kZ ds fcuk vius dÙkZO;ksa dk ikyu djrs gq, eks{k dh 

izkfIr djuk FkkA O;fDr vkSj lekt dh n`f"V ls o.kZ O;oLFkk 

mÙke Fkh bl O;oLFkk ds }kjk euq"; viuk 'kkjhfjd vkSj 

ekufld fodkl djrk FkkA

euq ,oa ijk'kj Le`fr;ksa esa lekt esa o.kZ&O;oLFkk dk Lo:i

izKk&ok.kh vizSy&twu] 2025(5)

MkWú eqds'k dqekj vks>k
laLÑr foHkkxkè;{k

fiQjkst xk¡/h egkfo|ky;] djfcxfg;k] iVuk



 xk¡/h th us Hkh o.kZ O;oLFkk dks izkÑfrd fu;e gh 

ekuk gSA mlds vuqlkj euq"; 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls 

leku ugha gSA o.kZ O;oLFkk }kjk fu/kZfjr is'ks dks viukus ds 

ckn euq"; vU; {ks=kksa esa Hkh Kku dh izkfIr dj ldrk FkkA 

/eZ'kkL=kksa esa o.kksZa dh mRifÙk dks nSoh ekuh x;h gSA bldk 

izek.k ½Xosn esa feyrk gSA

czkã.kkSL; eq[keklhn~ ckgw jktU; Ñr%A

m: rnL; ;n~ oS';% in~H;ka 'kwækStk;rAA

 blds vuqlkj o.kksZa dh mRifÙk fojkV~ iq:"k ls gqbZ gSA 

mlds eq[k ls czkã.k] ckgq ls {kf=k;] m: (tka?k) ls oS'; 

rFkk ink (iSj) ls 'kwæ mRiUu gq,A 'kjhj esa tks LFkku eq¡g] 

ckgq] tk¡?k vkSj iSj dk gS ogh LFkku lekt :ih 'kjhj esa 

czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwæ dk gSA czkã.kksa dk dk;Z eq¡g ls 

f'k{kk ,oa Kku iznku djrk FkkA {kf=k;ksa dk dk;Z ckgq cy ls 

ns'k dh lqj{kk iznku djuk FkkA oS'; vkfFkZd O;oLFkk dks iwjk 

djrs Fks vkSj 'kwæ lsok ds }kjk lekt dks xfr iznku djrs FksA 

½f"k;ksa vkSj fpUrdksa us rRdkyhu lkfgR; esa o.kZ O;oLFkk dks 

/eZ ,oa izÑfr ls blfy, Hkh tksM+k fd euq"; lekt ls 

vyx gksdj Lora=k u gksdj lekt ds fodkl ls tqM+k jgsA

 egkHkkjr esa Hkh o.kZ O;oLFkk ds nSfod gksus dk o.kZu 

feyrk gSA egkHkkjr esa fojkV~ iq:"k ds LFkku ij czã dk 

mYys[k gSA euq us Hkh o.kZ O;oLFkk esa deZ dh iz/kurk ij 

cy fn;k gSA xhrk esa Hkxoku~ JhÑ".k us Hkh pkj o.kksZa dh 

l`f"B xq.k vkSj deZ ds vk/kj ij dh gSA

 o.kksZa dh mRifÙk esa xq.k dk fl¼kUr Hkh ekuk x;k gSA 

dbZ xq.k gksus ij Hkh ewy :i ls rhu ekus x;s gSa& lRo] jkt 

vkSj rdA ;g xq.k lq[k] deZ vkSj vKku dk |ksrd ekuk x;k 

gSA lHkh o.kksZa ds fy, vyx&vyx xq.k gSaA czkã.k ds lRo] 

{kf=k; ds fy, jtksxq.k] oS'; ds fy, jtl vkSj rel dk 

fefJr Lo:i rFkk 'kwæksa ds fy, reksxq.kA O;fDrxr LoHkko 

ls gh euq"; dk xq.k fodflr gksrk gsA xq.kksa dh fLFkfr lcksa esa 

vfuok;Z gS D;ksafd lexz izÑfr f=kxq.kkfRedk gSa] ftlesa 

lRoxq.k dh iz/kurk gksrh gSA mlesa Hkh 'ks"k nks xq.kksaa jt vkSj 

re dh fLFkfr jgrh gS] ysfdu ;s nksuksa xq.k xkS.k gksrs gSaA lkFk 

gh fLFkfr ds le{k budk izHkko izfryf{kr ugha gksrkA czkã.kksa 

esa izk;% blh izdkj dh fLFkfr ns[kh tkrh gSA blh izdkj 'ks"k 

o.kksZa ds xq.kksa dks Hkh le>uk pkfg,A o.kksZA ds deZ Hkh xq.k ls 

gh izsfjr gksrs gSaA czkã.kksa ds lndeZ lRoxq.k dh iz/kurk dk 

ifj.kke gSA lRoxq.k dh iz/kurk okys O;fDr dh LokHkkfod 

izo`fr lkfRod deZ dh vksj gksrh gSA blh izdkj jtksxq.k dh 

iz/kurk okys O;fDr dh LokHkkfod izo`fr rkelh dk;ksZa ds 

izfr gksrh gSA Le`frdkjksa us o.kksZa ds dk;ksZa dk foHkktu mlds 

xq.kh; vk/kj ij gh fd;k gSA

 euq us Hkh dgk gS fd lkfRod xq.k ls ;qDr czkã.k /eZ] 

Kku] ri] 'kqf¼ ,oa vkRe fparu esa yxs FksA 'kjhj dh fo"k;ksa 

dh vksj vkÑ"V djuk jtksxq.klefUor FkkA 'kkS;Z] 'kklu] 

iztk j{k.k vkfn {kf=k;ksa dk iz/ku dÙkZO; jgk gSA izhfr ls 

la;qDr] Dys'kjfgr vkSj izdk'k;qDr y{k.kksa ls ;qDr vkRek 

lRoxq.k lEiUu ekuh xbZ gSA

 lkfRod xq.k dk y{k.k Fkk& osnksa dk vH;kl] ri] 

Kku] 'kkSp] bfUæ;&la;e] /eZ dk;Z vkSj vkRek dk fparuA ;s 

leLr xq.k czkã.k ds FksA jtksxq.k O;fDr ds y{k.k Fks& 

vkjEHk fd;s x;s dk;Z esa :fp u j[kuk] /S;Z dk vHkko] 

loZnk fo"k;ksa esa vklfDrA jktlfd xq.k ds y{k.k {kf=k;ksa esa 

jgs gSaA rdZ 'kwU; dks reksxq.k ekuk x;k gSA yksHk] fuæk] v/S;Z] 

Øqjrk] ukfLrdrk] fuR; deZ dk R;kx] ekaxus dk 

LoHkkx&rkel xq.k ds y{k.k dgs x;s gSA

 ijk'kj Le`fr esa Hkh pkj o.kksZa dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

ijk'kj ds vuqlkj fuR; N% deksZa esa fujr nsorkvksa rFkk 

vfrfFk;ksa dh iwtk djus oyk czkã.k dHkh v/ksxfr dks izkIr 

ugha djrkA czkã.kksa ds "kV~deksZa esa lUè;k Luku] ti] gkse] 

nsorkvksa dh iwtk] vfrfFk lRdkj rFkk oS'onso ;K gSaA 

{kf=k;ksa ds dÙkZO;ksa ds laca/ esa dgk x;k gS fd 'kL=k dks gkFk 

esa /kj.k djus djusokyk {kf=k; iztkvksa dh j{kk djrk gqvk 

'k=kqvksa dks thrdj i`Foh dk /eZiwoZd ikyu djsA {kf=k;ksa ds 

ohjksfpr deksZa ds izfriknu esa ohjHkksX;k olqU/jk dk fl¼kUr 

;gh izfrikfnr gSA ;g i`Foh ohjksa ds }kjk gh HkksX; gS vkSj 

ohjrk {kf=k;ksa dk xq.k ,oa deZ gSA oS'; dh o`fÙk esa yksgs dk 

dke] jRuksa dk dke] xksikyu] okf.kT; rFkk Ñf"k deZ dks 

ekuk x;k gSA f}tksa dh lsok djuk 'kwæksa dk ije /eZ ekuk 

x;k gSA

izKk&ok.kh vizSy&twu] 2025(6)



 mi;ZDr ijk'kj ds o.kZ laca/h dÙkZO;ksa ds mYys[k ls 

Li"V gksrk gS fd o.kksZa ds deZ muds xq.kksa ls lEiUu gSA 

xq.kkuqlkj gh deksZa esa izo`fÙk ;gk¡ Hkh of.kZr gSA ijk'kj Le`fr esa 

o.kksZa dh mRifÙk fdl izdkj gqbZ bldk mYys[k Li"V :i esa 

ugha feyk gS] ysfdu pkjksa o.kksZa ds dÙkZO;ksa dk mYys[k 

vo'; feyrk gSA dÙkZO;ksa ds vk/kj ij gh deksZa dh 

xq.kkRed o`fÙk;ksa dk irk pyk tkrk gS] tks vU; Le`frdkjksa 

dh Hkh ekU;rk jgh gSA o.kZ&o.kZ foHkktu dk izkjfEHkd 

Lo:i ½Xosn ls gh izkjEHk gks tkrk gSA ½Xosn ds izfl¼ 

iq:"k lwDr esa pkj o.kksZa ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA blds 

vuqlkj czkã.k] {kf=k;] oS'; ,oa 'kwæ pkj Hkkxksa esa o.kZ 

O;oLFkk dks foHkkftr fd;k x;k gSA

 czkã.k&euqLe`fr fgUnw lekt dk es:n.M ekuk tkrk 

gSA Hkkjrh; laLÑfr esa euqLe`fr ds fu;eksa dks J¼k dh n`f"B 

ls ns[kk tkrk gSA bl xzaFk ds vuqlkj czkã.k lHkh oxksZa esa Js"B 

FksA mudh egkurk dk eq[; dkj.k Fkk mudk Kku vkSj xq.kA 

czkã.k ds fy, ;g vko';d Fkk fd mlesa Hkkouk gksA bu 

lc xq.kksa ds dkj.k gh czkã.k jkT; esa iqjksfgr] f'k{kd] 

U;k;k/h'k] iz/kuea=kh] jkT; ds 'kklu fudk; dk lnL; vkfn 

gksrk FkkA czkã.k vxj vius xq.k dk ikyu ugha djrs Fks rks 

mUgsa vius ls gVuk iM+rk FkkA czkã.k Hkh vU; tkfr;ksa rjg 

nwljs O;olk;ksa dk lgkjk ysdj thfodksiktZu dj ldrk FkkA

 ijk'kj Le`fr ds vuqlkj ozr ls jfgr vè;;u ls 'kwU; 

tgk¡ fHk{kk ds fy, czkã.k ?kwers gksa] ml xzke dks jkt n.M nsaA 

vU;Fkk ;g jktk pkjksa ds vkJ; nsus okyk ekuk tkrk gSA 'ke] 

ne] ri] 'kqf¼] bfUæ;&fuxzg] Kku&foKku vkSj vkfLrdrk 

;g LokHkkfod czkã.k dk deZ gSA

 ckS¼&;qx esa o.kkZJe /eZ dh xfr :d lh xbZ Fkh] 

ysfdu lkrokgu dky esa o.kkZJe /eZ xfr iqu% lcy gksus 

yxhA bl le; euq vkSj ;kKoYD; us lkekftd O;oLFkk dk 

iqufuZjh{k.k fd;k rFkk ubZ O;oLFkk,¡ fu/kZfjr dhA blesa euq 

dk vf}rh; ;ksxnku FkkA euq }kjk lapkfyr o.kZ O;oLFkk 

Hkfo"; ds yksxksa ds fy, ,d nsu gh ugha Fkh] cfYd loZnk ds 

fy, ekxZ izn'kZd Hkh cuhA ;g lgh gS fd euq }kjk funsZf'kr 

o.kZ O;oLFkk esa Å¡p&uhp dh Hkkouk Fkh] ftlesa ckn esa fgUnw 

lekt dks detksj fd;k] ysfdu ;g Hkh lR; gS fd 

le`frdkyhu O;oLFkk dks nSfod HkkX; ds lkFk lHkh yksxksa us 

LohdkjkA euq vkSj ;kKoYD; us czkã.kksa ds fofo/ deksZa dh 

vksj ladsr fd;k gSA czkã.k fdlh Hkh ;Kkfn esa Hkkx ysus ds 

;ksX; ekuk tkrk Fkk] ysfdu euq dk ;g Hkh dFku gS fd 

czkã.k cM+k gks vFkok ugh og tyrh gqbZ vfxu gS tks dHkh 

Hkh vifo=k ugha gksrk gSA vr% ;Kkfn esa vkeaf=kr czkã.kksa esa 

xq.kksa dh [kkst vR;ar vko';d ugha FkhA egkHkkjr Hkh bl 

fo"k; esa euq ls lger gSA blls ;g irk pyrk gS fd czkã.kksa 

dh Js"Brk xq.kksa ij ugha cfYd tUe ij vk/kfjr FkhA

 Le`fr dky esa jfpr ckS¼ xzaFk o.kksZa dk mYys[k djrs 

gq, ckã.k ls mPp {kf=k; dks ekurk gS] ftldk dkj.k ;g gS 

fd ckS¼ /eZ ds laLFkkid fl¼kFkZ xkSre ftl dqy esa mRiUu 

gq, Fksa] og dqy czkã.k o.kZ ls ghu ugh ekuk tk ldrk FkkA 

blfy, vko';d Fkk fd ckS¼ xzaFkksa esa {kf=k;ksa dks czkã.k ls 

Js"B cryk;k tk;A Hkkjrh; lekt us Hkh bls Lohdj ugha 

fd;k gSA

 tks czkã.k osn ds Kku dks izkIr vfrfFk dk lRdkj ugha 

djrk bl izdkj vUukfn ls lRdkj ugha djus ds dkj.k Lo;a 

Hkkstu dj ysus ij og iki dks gh izkIr dj ysrk gSA czkã.k 

dk eq[k vuqie d.Vd&jfgr {ks=k gSA blesa lEiw.kZ chtksa dks 

cksosA og Ñf"k lEiw.kZ dkeukvksa dks nsus okyh gSA

 dkSfVY; us Hkh dgk gS fd czkã.k dks e`R;qn.M ugha 

fn;k tk,] mlus ftl izdkj dk vijk/ fd;k gks] mldh 

lwpuk nsus okyk fpUg mlds yykV ij vafdr dj fn;k tk;] 

tSls dqÙks dk fpUg vkfnA euq dk er gS fd czãk ds eq[k ls 

mRiUu gksus ls lHkh o.kksZa esa T;s"B gksus vkSj osn dks /kj.k 

djus ls /ekZuqlkj czkã.k gh lEiw.kZ l`f"V dk Lokeh FkkA 

laxe ;qx ls irk pyrk gS fd czkã.kksa dh lykg ij jktk 

iz'kklfud dk;Z djrk FkkA

 ck.k ds vuqlkj vlaLÑr cqf¼okyk] czkã.k tUe ls 

czkã.k gksus ds dkj.k lekt esa izfrf"Br FkkA czkã.k dk LFkku 

lekt esa lcls mPp Fkk D;ksafd os czãk ds flj ls mRiUu gq, 

FksA

 dkSfVY; ds vuqlkj czkã.k vè;;u&vè;kiu ls 

lekt dk dY;k.k djrk gSA ;wukuh ys[kdksa us Hkh czkã.kksa dh 

mi;ksfxrk ij i;kZIr izdk'k Mkyk gSA v'kksd ds 'kkludky 
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esa czkã.k ds fo'ks"kkf/dkjksa dks i;kZIr :i ls {kfr igq¡phA 

ckS¼ lezkV ds n`f"Vdks.k ls czkã.k tUe ds vk/kj ij Je.k 

,oa vU; /ekZuq;kf;;ksa dk vf/dkj ugha FkkA

 {kf=k;&dkSfVY; ds vuqlkj vè;;u] nku] 

'kkL=kthfodk {kf=k; ds iz/ku deZ FksA euq us dgk gS fd j{kk 

djuk] nku nsuk] ;K djuk] osn i<+uk] fo"k;ksa esa vklDr 

gksuk {kf=k;ksa dk eq[; dÙkZO; FkkA bl o"khZ; czkã.k lkS o"khZ; 

{ks=kh; ls Js"B FkkA czkã.k vkSj {kf=k; nksuksa firk vkSj iq=k ds 

leku FksA ok.k ds vuqlkj lw;Z vkSj pUæ uked nks izeq[k 

{kf=k; oa'k ds FksA {kf=k; jktU; oxZ ds Fks tks ihf<+;ksa ls 

'kklu djrs vk jgs FksaA

 vyc:uh ds vuqlkj {kf=k; osn i<+rk FkkA ;K djrk 

FkkA iztk ij 'kklu djuk mldk dÙkZO; FkkA og iqjk.kksa dk 

vkpj.k djrk FkkA {kf=k;ksa }kjk yksd j{kk dh ckr ijk'ku us 

Hkh dh gSA mls vuqlkj {kf=k; iztk dh j{kk djrk Fkk] 'kL=k 

/kj.k djrk Fkk] Hkyh Hkk¡fr n.M nsrk Fkk vkSj nwljksa dh 

lsukvksa dks thrdj /eZiwoZd i`Foh dk ikyu djrk FkkA

 lHkh 'kkL=kdkjksa us o.kZ ds deZ dh iz'kalk dk ikyu 

dh gS vkSj lekt esa O;kogkfjdrk dks è;ku esa j[krs gq, 

ifjfLFkfr;ksa dh izfrdwyrk ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA {kf=k; 

dks vkin~ /eZ ds vUrxZr oS'; deZ viukus dh lykg nh xbZ 

ysfdu mls fgalk iz/ku Ñf"k deZ djus dk vuqerh ugh FkhA 

ladV dky esa {kf=k; Hkh vius ls uhps o.kZ ds deZ viuk 

ldrs FksA O;fDr vius deZ djus ds ckn Hkh tc vius 

ifjokj dk thou ;kiu ugha pyk ldrk Fkk rks og viuh 

thfodk pykus ds fy, nwljk dk;Z djus yxrk FkkA

 oS'; o.kZ&Hkkjrh; O;oLFkk esa oS'; o.kZ dk rhljk 

LFkk izkIr gSA oS'; vko';drk iM+us ij vkRe j{kk] xkS] 

czkã.k dh j{kk rFkk o.kZlaM+ djrk dks jksdus ds fy, 'kL=k 

xzg.k dj ldrk FkkA oS'; ns'k dks le`¼ djus ds fy, 

O;kikj esa layXu jgrs FksA O;kikfj;ksa dk ,d leqnk; gksrk Fkk 

ftls lkFkZ dgk tkrk FkkA

 'kwæ o.kZ&pkSFkk o.kZ 'kwæksa dk Fkk] bUgsa fuEure le>rs 

gq, Hkh vk;ksaZ us vius lkekftd O;oLFkk ds vUrxZr bUgsa 

LFkku fn;k FkkA 'kwæ vius 'kkjhfjd lsok ds }kjk lekt dh 

vko';drkvksa dks iwjk djrs FksaA 'kwæ o.kZ dh voLFkk lekt 

esa n;uh; FkhA viuh thfodk dks pykus ds fy, os mPp 

o.kksZa ij fuHkZj jgrs FksA 'kwæ vius Lokeh dh lsok esa ges'kk 

dk;Zjr jgrs FksA 'kwæksa dk /u muds Lokeh dk gksrk Fkk vkSj 

vkifÙkdky esa og vius Lokeh dks ugha NksM+ ldrk FkkA

 osnksa esa Hkh pkj o.kksZa dk mYys[k izkIr gksrs gSaA ogk¡ ,d 

ik¡pok o.kZ fu"kkn dh Hkh ppkZ gSA fu"kkn ls ;qDr ik¡pksa o.kksZa 

dks iaptuk dgk x;k gSA lHkh iaptu ;Kksa esa Hkkx ysrs FksA 

fu:oDrdkj ;kLd us Hkh iaptu dk mYys[k fd;k gSA vlh 

iaptu dh O;k[;k esa os dgrs gSa fd czkã.k] {kf=k;] oS'; 

rFkk 'kwæ ds vfrfjDr fu"kkn ik¡pok¡ o.kZ gSA fu"kkn dks fuEu 

dk;Z djus okyk of/d rFkk ikfi"B ekuk gSA dkykUrj esa 

fu"kkn i`Fkd o.kZ u gksdj 'kwæksa esa gh ifjxf.kr gks x;kA euq 

rFkk ijk'kj Hkh 'kwæksa esa gh bldh x.kuk djrs gSaA

 o.kksZa dk dÙkZO;&o.kZ dh O;oLFkk dk izkjEHk 

½XoSfnd lekt esa gqvk Fkk] ysfdu bldk okLrfod Lo:i 

Le`frdky esa u[kjk tks ,d O;oLFkk LFkkiu dk dky FkkA 

½Xosn ds iq:"k lwDr ds leku bl ;qx esa pkjksa o.kksZa dks czãk 

ds pkjksa vaxksa ls mRiUu ekuk x;k gSA euq Le`fr ,oa ijk'kj 

Le`fr dkyhu o.kksZa ds dÙkZO; bl izdkj ns[ks tk ldrs gSa&

 czkã.k&^czã* tkukfr bfr czkã.k% vFkkZr~ tks czã dks 

tkurk gS ogh czkã.k gSA vU; rhu o.kksZa esa czkã.k dks Js"B 

ekuk x;k gSA nwljs o.kksZa dh rqyuk esa czkã.k esa Kku vkSj ri 

vf/d gksrk gSA blfy, tgk¡ czãKkuh czkã.k dh fgalk gksrh 

gS] nqxZfr ml jk"Vª dk uk'k dj nsrh gSA euqLe`fr esa czkã.k ds 

dk;ksZa ij izdk'k Mkyrs gq, dgk x;k gS fd oan i<+uk vkSj 

i<+kuk] ;K djuk vkSj djkuk] nku nsuk vkSj vko'drkuqlkj 

FkksM+k lk nku Lohdkj djuk gh czkã.k ds dÙkZO; gSaA czkã.k 

dks yksHkjfgr gksdj osnkaxksa ds lkFk osn vè;;u djus dk 

funsZ'k fn;k gSA

 ijk'kj Hkh czkã.k ds "kV~deksZA dks Lohdkj djrs gq, 

vU; deksZa dk Hkh ladsr djrs gSaA nsorkvksa rFkk vfrfFk;ksa dh 

iwtk djuk rFkk ;K'ks"k dk Hk{k.k djuk czkã.kksa ds fo'ks"k 

deZ esa fofgr ekuk gSA czkã.kksa dks lekt ds izfr egRoiw.kZ 

dÙkZO; FksA os R;kx] la;e ,oa lk/u ds thou fcrkrs gq, 

lekt ds izeq[k dk;Z] vè;kiu rFkk ;K dk ogu djrs FksA 

dkSfVY; ds erkuqlkj czkã.k dk Lo/eZ vè;;u] vè;kiu] 
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;tu] ;ktu] nku rFkk ifjxzg gSA esxkLFkfut ds vuqlkj 

czkã.k vf/d nsofiz; Fks rFkk ikjykSfdd fo"k;ksa esa ikjaxr 

FksA os turk dks iFk izn'kZu djrs gq, bgyksd vkSj ijyksx 

laca/h ;K djkrs FksaA os lekt dh HkykbZ ds fy, nqfHkZ{k] 

o"kkZ] egkekjh vkfn fo"k;ksa ij Hkfo";ok.kh djrs FksaA bu lc 

dk;ksZa ds fy, czkã.k dks vusd nku vkSj migkj feyrs FksA

 {kf=k;&{kf=k; 'kCn dk fuekZ.k ̂ {k=k*$=kSM~ /krq ls gqvk 

gS ftldk vFkZ gksrk gS u"V gksus ls j{kk djukA euq ds vuqlkj 

iztk dh j{kk] nku] ;K djuk] osn bR;kfn i<+uk vkSj fo"k;ksa 

esa u iQ¡luk vkfn {kf=k;ksa ds eq[; dÙkZO; gSaA {kf=k; dk 

dÙkZO; gS fd izR;sd vkifÙk ls lekt dh j{kk djsA 'kqØ uhfr 

esa {kf=k;ksa dh fo'ks"krkvksa dk mYys[ djrs gq, dgk x;k gS 

fd tks yksd dh j{kk djus esa prqj gks] 'kwj] vkRela;eh] 

lgu'khy] ijkØeh vkSj nq"Vksa dks neu djus esa leFkZ gks] 

ogh {kf=k; gSA vkiLrEc /eZ lw=k ds vuqlkj vè;kiu] ;K 

djuk] nku xzg.k djuk bu rhu deksZa dks NksM+dj 'ks"k deZ tks 

czkã.k ds fy, fofgr gS og {kf=k; ds fy, Hkh gS fdUrq 

mlds n.M nsuk rFkk ;q¼ djuk vf/d deZ gksrs gSaA euq us 

czkã.k vkSj {kf=k; dks Øe'k% firk vkSj iq=k ekuk gSA mlds 

vuqlkj nl o"khZ; czkã.k lkS o"khZ; {kf=k; ls Js"B FkkA {kf=k; 

yksx gfLr vkSj v'o lapkyu dh fn'kk esa dkiQh fuiq.k gksrs 

FksA og lgu'khy vkSj {kekoku Hkh FksA mudh Js"B thfodk 

'kL=k FkhA

 oS';& tks iq:"k u rks czkã.kksa dh Hkk¡fr lkglh] Kku 

lEiUu vkSj u {kf=k; dh Hkk¡fr gksrs gSa] fdUrq Ø;&foØ; 

bR;kfn dk;ksZa esa fuiq.k gksrs gSa mUgsa oS'; dgk tkrk gSA 

vkiLrEc /eZlw=k esa dgk x;k gS fd oS'; ds /eZ fofgr deZ 

os gh gksrs gSa tks {kf=k; ds dsoy oS'; ds fy, n.M vkSj ;q¼ 

dk deZ oftZr gksrk gSA iqu% [ksrh] i'kqikyu rFkk O;kij dk 

deZ vfrfjDr Hkh gksrk gSA

 'kwæ&lekt dh o.kZ O;oLFkk esa 'kwæksa dk prqFkZ LFkku 

gSA pkjksa o.kkZsa esa 'kwæ dks v/e ekuk tkrk FkkA 'kwæksa dks mPp 

o.kksZa ds leku dksbZ vf/dkj izkIr ugha FkkA euq ds vuqlkj 

'kwæ dhrnkl gksrk FkkA mldh l`f"V czkã.k dh lsok ds fy, 

gh gqbZ gSA f}t dh lsok djuk mldk okLrfod /eZ FkkA 

mudks osn ea=kksa ds iBu&ikBu dk vf/dkj Hkh ugha FkkA 'kwæ 

yksx osnea=k dk mPpkj.k fd;s fcuk gh nsorkvksa dks izek.k 

djrs FksaA 'kwæksa ds fy, dqN Hkh iki ugha gS vkSj u gh /eZ esa 

mudk dksbZ vf/dkj gSA fdlh Hkh dk;Z djus dk fu"ks/ ugha 

gSA

 mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd euq ,oa ijk'kj Le`fr;ksa 

esa lekt esa o.kZ&O;oLFkk dk Lo:i xq.k ij vk/kfjr Fkk] tks 

Hkkjrh; lE;rk ,oa laLÑfr dk ifjpk;d gSA o.kZ O;oLFkk 

Hkkjr ds lHkh tkfr;ksa dks leUo; LFkkfir djus dk dk;Z 

djrh gSA bl o.kZ O;oLFkk esa lHkh o.kZ ,d nwljs o.kZ dk 

[;ky j[krs FksA bruk gh ugha ,d nwljs dh deh dks 

fey&tqydj nwj Hkh fd;k djrs FksA vkt bu Le`fr;ksa ds 

vk/kj ij gesa leUo; LFkkfir djus dk iz;kl djuk pkfg,A
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 fookg ds ckn llqjky vkrs gh fu'kk us vius 
O;ogkj] lkl&llqj dh lsok vkSj nsoj] uun ds çfr vius 
çse ls lcdk eu thr fy;k FkkA
 llqjky rks lk/kj.k gh FkhA [kkrk&ihrk ifjokj FkkA 
[ksrh&ckjh ls ifjokj dk xqtkjk gks tkrk FkkA fu'kk ds ifr] 
vt;] i<+us esa cgqr rst FksA ,eú,ú dk jhtYV fudys vHkh 
nks&rhu eghuk gh gqvk FkkA iwjs fo'ofo|ky; esa mUgksus çFke 
LFkku ik;k FkkA ,d&nks dkyst esa mUgksus O;k[;krk ds in ds 
fy, vkosnu Hkh dj j[kk FkkA
 Hkxoku dh n;k ls iVuk ds ,d çfrf"Br dkyst esa 
mudks rqjUr gh ukSdjh Hkh fey x;hA cgqr çrh{kk ugha djuh 
iM+hA ukSdjh dh fpB~Bh feyrs gh ?kj esa [kq'kh dk okrkoj.k 
Nk x;kA vt; [kq'kh ls mNy mBsA fu'kk ds fy, rks ;g [kq'kh 
dh ckr rks Fkh gh ij mls lcls vf/d [kq'kh bl ckr ls Fkh 
fd vt; [kq'k FksA [kcj feyrs gh vt; ds lkFkh yksx vkSj 
xkao ds dqN uotoku yksx vt; dks c/kbZ nsus vkus yxsA 
vt; ds ckcwth us nwljs fnu xkao ds ckgj okyh BkdqM+ckM+h 
ij lqUnjdkaM dk ikB djok;k vkSj vkl&iM+ksl lcds ?kj 
yM~Mw caVok;sA
 cgw rks cgqr lqy{k.kh vk;h gSA ?kj esa mlds ikao 
iM+rs gh vt; dks ukSdjh fey x;hA chekj lkl ds rch;r esa 
lq/kj gksus yxhA* ;s lHkh ckrsa fu'kk ds lkl&llqj gh ugha] 
vkl&iM+ksl ds yksx vkSj fgr&ukrsnkj Hkh dgus yx x;s FksA 
vt; iVuk esa ukSdjh djus yxsA mudks vius eu yk;d 
ukSdjh fey x;h FkhA mudh rks 'kq: ls gh i<+us&i<+kus esa #fp 
FkhA dqN fnuksa ckn fu'kk Hkh iVuk pyh vk;hA vkf[kj dc 
rd vt; vdsys jgrs vkSj gksVy dk [kkuk [kkrsA
 vt; cgqr de le; esa gh viuh esgur vkSj 
çfrHkk ds cy ij iwjs dkyst esa dkiQh yksdfç; gks x;sA mudh 
fxurh ,d liQy vkSj dq'ky f'k{kd ds :i esa gksus yxhA 
bruk gh ugha] blh chp muds rhu 'kks/&i=k Hkh Ni x;s vkSj 
og Hkh vUrjjk"Vªh; Lrj ds 'kks/&if=kdkvksa esaA vt; dh bl 
liQyrk ds ihNs fu'kk dk Hkh de ;ksxnku ugha FkkA og iwjh 
rUe;rk ls vt; dk [;ky j[krh FkhA x`gLFkh dk iwjk Hkkj 
mlus vius Åij ys fy;k Fkk ftlls vt; bl rjiQ ls 

fuf'pUr jgsa vkSj mudks vius dke esa ck/k u gksA fu'kk rks 
cgqr i<+h&fy[kh ugha FkhA bUVjfefM,V ikl FkhA ij og 
Hkfy&Hkkafr tkurh Fkh fd fdlh vkneh dh liQyrk esa mldh 
iRuh dk fdruk cM+k ;ksxnku gksrk gSA blh chp mldh xksnh 
esa ,d yM+dk Hkh [ksyus yx x;k FkkA vt; ds dkyst pys 
tkus ds ckn fu'kk dks tks vdsykiu lrkus yx tkrk Fkk] og 
vc nwj gks pqdk FkkA yM+ds dh ns[k&Hkky esa vkSj mls 
[ksykus&f[kykus esa mldk le; dSls xqtj tkrk Fkk] mls irk 
gh ugha pyrk FkkA
 vt; dh vc ;gh bPNk Fkh fd os fons'k tkdj 
fdlh fo'ofo|ky; ls ihú,púMhú dh mikf/ çkIr dj ysaA 
blds fy, mUgsa tgka&tgka irk pyrk] os vkosnu Hkh djrsA 
,d fnu dkyst ls ykSVrs] gkFk esa ,d fyiQkiQk fy,] ckgj ls 
gh fpYykrs ?kqls & ^fu'kk] , fu'kk] dgka gks\ vjs ns[kks] 
vesfjdk ls ;s D;k fpB~Bh vk;h gSA
 ^fu'kk ml le; iyax ij eqUuk dks lqyk jgh FkhA 
vt; us vkrs gh [kq'kh esa fu'kk dks xksnh esa mBk fy;k vkSj iwjs 
dejs esa os ?kwe&?kwe dj ukpus yxsA vkokt lqudj eqUuk mB 
dj jksus yxkA fu'kk dks bruk rks le> esa vk x;k Fkk fd 
vt; dks vkt dksbZ cgqr cM+h liQyrk feyh gSA vius ifr 
dh [kq'kh ns[k mldk psgjk f[ky mBkA mlds 'kjhj dk 
jksvka&jksvka fogal mBkA og galrs gq, cksyh & ^vjs igys 
gedks mrkfj;s th] ugha rks vki Fkd tk;saxs vkSj gkaiQus yxsxsaA* 
vt; lpeqp esa gkaiQus yxs FksA fu'kk dks mrkj dj] fyiQkiQk 
dh fpB~Bh mlds gkFk esa idM+k dj cksys& ^;g ns[kks] 
vesfjdk ds fçaLVu ;wfuoflZVh ls ihú,púMhú djus ds fy, 
eq>s cqykok vk;k gSA fu'kk us iwjh mRlqdrk ls fpB~Bh dks 
myV&iqyV dj ns[kkA [kq'kh esa og le> gh ugha ik jgh Fkh 
fd og D;k djsA nkSM+rs gq, iwtk&?kj esa tkdj Hkxoku dh ewfrZ 
ds lkeus [kM+h gksdj] vka[k ewan dj] vius nksuksa gkFk tksM+dj 
[kM+h gks x;h vkSj dqN cqncqnkus yxhA 'kk;n Hkxoku dk 
'kqfØ;k vnk djus yxhA can vka[kksa ls nks cwansa mlds nksuks xkyksa 
ij yq<+d vk;haA ml fnu rks [kq'kh esa fu'kk dks dqN oSlk ugha 
yxkA ij nks&rhu fnu ckn tc mlds fnekx esa ;g vk;k fd 
vt; de ls de nks&rhu lky ds fy, pys tk;saxs rks ,slk 
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yxk tSls mldk fnekx gh lqUu gks x;kA og dkai mBhA dSls 
dkVsxh bruk yEck le;] vt; ds fcukA og Hkh ,d cPpk 
ysdjA ftlds fy, og viuk xkao&?kj] eka&ckcwth] 
l[kh&lgsyh lc NksM+ dj vk;h] ogh vc mls NksM+ dj tk 
jgk gSA vc og fdlds lgkjs jgsxhA xkao ij dh Hkh vkfFkZd 
fLFkfr dksbZ cgqr vPNh ugha FkhA ifr dh vuqifLFkfr esa 
mldh D;k fLFkfr jgsxhA ifjokj ds yksxksa dk mlds lkFk dSlk 
crkZo jgsxkA fiQj mlus fdlh&fdlh ls ;g Hkh lqu j[kk Fkk 
fd fons'k tkdj cgqr yksx ogha nwljk fookg dj ysrs gSaA fu'kk 
dks dbZ çdkj ds Hk; ,d lkFk pØokr dh rjg ?ksjus yxsA 
mlds Hkhrj dk vkdk'k pkjksa rjiQ ?ku?kksj ckny ls f?kjus 
yxk FkkA mldk Hkfo"; rst gok esa ,d dkxt ds VqdM+k ds 
rjg vKkr y{; dh vksj mM+rk çrhr gksus yxk FkkA
 b/j vesfjdk tkus dh rS;kjh esa vt; tqV x;sA 
dkyst ls NqV~Vh] ikliksVZ] ohtk oxSjg lEcfU/r vusd dke 
tks mudks djus FksA bl lc ds fy, muds ikl le; Hkh cgqr 
de FkkA ,d vksj tkus dh [kq'kh rks nwljh vksj igys&igy 
ns'k ls ckgj fudyus dh ?kcM+kgV vt; dks jksekafpr djus 
yxk FkkA [kq'kh] Hk; vkSj ?kcM+kgV ds feJ.k dk gh ifj.kke 
rks jksekap gksrk gSA
 vt; ds pys tkus ds ckn viuh ftUnxh esa vkus 
okys lwukiu ds ,glkl ls fu'kk Hkhrj gh Hkhrj dkiQh nq[kh 
jgus yxh FkhA ij og ges'kk ltx jgrh Fkh fd dgha mlds 
Hkhrj dk nq[k vt; Hkkai u ysaA ugh rks] mudks rdyhiQ gksxh 
vkSj muds tkus ds mRlkg esa deh vk tk,xh tks mlds fy, 
cgqr nq[knk;h gksxhA vdsys esa rks fu'kk [kwc jks ysrh Fkh ij 
vt; ds lkeus vkrs gh og eqLdqjkus dk <ksax djus yxrhA 
ml fnu rks vt; ds vpkud lkeus vk tkus ij mlus 
eqLdqjkus dh dksf'k'k D;k dh fd mldh vka[ksa NyNyk 
vk;haA vka[k esa dqN iM+ tkus ds cgkus ls cM+k tru ls vkapy 
ls viuh vka[k iksaNus yx x;h FkhA vt; us 'kk;n bldks Hkkai 
fy;k FkkA
 nks&rhu fnu ls vt; dqN xaHkhj jgus yxs FksA ,d 
fnu 'kke dks ckydksuh esa tc os pqipki cSBdj mnkl gks 
dqN lksp jgs Fks rks fu'kk nks di pk; cuk dj ys x;hA ,d 
di muds fy, vkSj ,d di vius fy,A muds cxy esa dqlhZ 
[khapdj cSB x;hA pk; dh nks&rhu pqLdh ysus ds ckn mlus 
vt; ls cM+s I;kj ls dgk& ̂ ,d ckr iwNwa \ vki xqLlk rks 
ugha gksaxsa u\ lgh crk;saxsa u \ eq>ls dqN fNik;saxsa ughaA esjh 
fourh gS vkilsA*

 ^iwNks] D;k iwNuk gSA*
 ^dqN ckr gS D;k\ dqN fnuksa ls vki cgqr fpfUrr 
yx jgs gSaA*
 ^vjs ugha fu'kkA oSlh dksbZ ckr ugha gSA* ;g dgrs 
vt; dk xyk #a/k x;kA fiQj mUgksaus vkxs :d&:d dj 
cksyuk 'kq: fd;k & ̂ yx jgk gS fu'kk fd eSa vesfjdk ugha tk 
ikÅaxkA tkus&vkus ds gokbZ tgkt ds HkkM+s dk bartke eq>s 
Lo;a djuk gksxkA bruk gh ugha] ogka ;wfuoflZVh tks iSlk nsxh 
mlesa ;wfuoflZVh dh iQhl nsus ds ckn tks cpsxk og ogka 
jgus&[kkus ds fy, de iM+ tk;sxkA oSls rks ogka eSa dksbZ 
ikVZ&Vkbe dke djds mldh iwfrZ dj ywaxkA cgqr yksx ,slk 
djrs gSa ogkaA ij 'kq: esa nks&rhu eghuk tcrd dksbZ dke ugha 
feysxk] iSls dh t:jr gksxh uA eq>s ukSdjh djrs Hkh cgqr fnu 
ugha gqvk gS fd eSaus dqN iSlk tek dj fy;k gksA ?kj ds [kpkZ 
&opkZ ls tks dqN Hkh cprk Fkk mls xkao ij edku cuokus esa 
ckcwth dks ns fn;k djrk FkkA*
 bruk dg vt; pqi gks x;sA ckgj rks mudh utj 
[kkyh iM+h I;kyh ij fVdh Fkh ysfdu Hkhrj mudh utj muds 
lius esa iM+h ,d njkj ij vaVdh FkhA ml njkj ds c<+us vkSj 
muds lius ds <gus dk Hk; mudks lrkus yxk FkkA FkksM+h nsj 
ckn fiQj mUgksus cksyuk 'kq: fd;k & ^vkSj fiQj fu'kk] eq>s 
rqEgkjh vkSj eqUuk dh Hkh fpark gSA rqe ;gk¡ dSls jgksxh\ eqUuk 
dh ijofj'k dSls gksxh\ vkSj ;gh ugha] rqe yksxksa ds fcuk eSa 
dSls jg ikÅaxk bruk fnu ogka\* vt; vHkh cksy gh jgs Fks 
fd muds dku esa flldus vkSj ukd lqjdus dh vkokt vk;hA 
mUgksus utj mBk ds fu'kk dh vksj ns[kkA fu'kk ,d Vd ls 
viuh cM+h&cM+h vka[kksa ls vt; dks ns[k jgh FkhA mldh nksuksa 
vka[ksa yckyc Hkjh gqbZ Fkha vkSj nksuksa xky ij vkalw ds nks 
eksVs&eksVs /kj yq<+d vk;s FksA vt; us fu'kk dk gkFk vius 
gkFk esa ysrs gh fu'kk us mudh Nkrh ij viuk flj fVdk fn;k 
vkSj tksj&tksj ls flldus yxhA vt; dh vka[kksa ls Hkh nks cwan 
vkalw mlds ekFks ij Vid iM+sA fiQj flj mBk dj] vka[k iksaN 
dj og lqld&lqld dgus yxh & ̂ vki fgEer er gkfj;s 
thA vki gh fgEer gkj tk;saxs rks esjk D;k gksxkA vki ge 
yksxksa dh fpark fcYdqy u djsaA nks&rhu lky xqtjrs dksbZ nsj 
yxsxh D;k\ ns[krs&ns[krs fudy tk;sxkA fiQj vki tc m/j 
ls ykSV dj vk;saxs] eqUuk Ldwy tkus yk;d gqvk jgsxkA mldk 
fdlh vPNs Ldwy esa uke fy[kok fn;k tk;sxkA
 ^fiQj viuh Hkhaxha gqbZ vka[kksa ls vt; dh vksj frjNs 
ns[krs gq, etkd ds ygts esa gksaBksa ij ,d gYdh eqLdku ds 

izKk&ok.kh vizSy&twu] 2025(11)



lkFk cksyh & ^vkSj cki dk uke fy[kk tk;sxk] Mkú vt; 
dqekj pkScs*] bl ij vt; ds gksaB ij Hkh ,d gYdh eqLdku 
>yd vk;hA
 ^jgh ckr iSls dh rks mldk dksbZ u dksbZ lek/ku 
t:j fudy vk;sxkA vkids fy, Hkxoku ls eSa bruk eukrh 
jgrh gw¡A os esjh bruh Hkh ugha lqusaxsA Hkxoku ij fo'okl 
jf[k;s vkSj vius tkus dh rS;kjh dhft;sA eu NksVk fcYdqy 
er dhft;sA* fu'kk dk dgk gqvk fdruk lp gksrk] ;g rks 
vt; dks ugha irk Fkk] ij blls mudks dkiQh <+k<+l feykA
 ml fnu u;h fnYyh jsyos LVs'ku ds IysViQkeZ ij cSB 
dj iVuk tkus okyh jkt/kuh ,Dlçsl dh çrh{kk dj jgk FkkA 
xkM+h ds vkus esa dqN foyEc FkkA eq>ls FkksM+h gh nwjh ij ,d 
nwljs csap ij ,d lh/h&lknh ;qorh xksn esa ,d ,d&Ms<+ lky 
dk cPpk fy, cSBh FkhA tkghj Fkk fd og Hkh fdlh xkM+h dk 
bartkj dj jgh FkhA ml ;qorh dh lknxh vkSj mlds psgjs ij 
dh xEHkhjrk ds çfr esjk è;ku vuk;kl vkdf"kZr gks x;kA 
mlds pkan tSls psgjs ij ,d vthc eklwfe;r vkSj larks"k dk 
Hkko >yd jgk FkkA og pqipki cSBs fdlh vkSj nqfu;k esa Mwch 
gqbZ FkhA
 cgqr nsj xkSj ls ns[kus ds ckn eq>s yxk fd dgha og 
vius xkao ds nfD[ku Vksyk ds jes'k HkS;k dh csVh fu'kk rks 
ugha gSA vius cpiu esa rks fu'kk esjs ?kj vDlj vkrh jgrh 
FkhA esjh csVh çKk vkSj og lgsfy;ka FkhaA b/j fu'kk dks ns[ks 
gq, nl&ckjg o"kZ gks x;s FksA ,sls Hkh fookg ds ckn yM+fd;ksa 
ds psgjs esa vkSj 'kjhj ds Mhy&MkSy esa cgqr ifjorZu vk tkrk 
gSA
 eSa tkdj mlds csap ds ikl [kM+k gks x;k vkSj lgers 
gq, /hjs ls cksyk & ̂ fu'kk\* og vpdpk x;hA gka] og fu'kk 
gh FkhA ̂ vjs] vejsUæ pkpk] vki\ vki ;gka dSls\* vk'p;Z 
vkSj [kq'kh] nksuksa ds Hkko ,d lkFk mlds psgjs ij >yd 
vk;kA rqjUr mB dj mlus esjk iSj Nw dj eq>s ç.kke fd;kA 
eSus vk'khokZn fn;k vkSj dgk& ̂ vjs] eSa rks fnYyh vkrk&tkrk 
gh jgrk gwaA rqe crkvks fd rqe ;gka dSls\* ;g dg dj eSaus 
mldks cSBus dks dgk vkSj eSa Hkh mldh cxy esa cSB x;kA
 ^pkpk] vkt os vesfjdk x;s] ihú,púMhú djusA 
mUgha dks NksM+us vk;h FkhA vkt lqcg ukS cts mudh ÝykbV 
FkhA ^blh chp chl&ckbl o"kZ dk ,d uotoku us ,d 
ikyhFkhu esa dqN fcLdqV] VkiQh] feDlpj vkfn vkSj ,d 
cksry ikuh ys vkds fu'kk dks fn;kA esjs iwNus ds igys gh 

fu'kk us crk;k fd og mlds nsoj gSa vkSj og mUgha ds lkFk 
vk;h gSA
 ^mudk lkjk [kpZ rks ogka dh ;wfuoflZVh us fn;k 
gksxk\* eSaus mRlqdrko'k iwNkA ^uk pkpk* mlus dguk 'kq: 
fd;k] ̂ tkus&vkus dk HkkM+k vius nsuk gSA ;gka rd fd ogka 
jgus vkSj [kkus&ihus esa Hkh gkFk cgqr dl dj j[kuk iM+sxkA 
^;g dg dj og vpkud pqi gks x;hA viuh vka[ksa can dj 
yhA ekFkk ij ds f'kdu vkSj HkkSag ds fldqM+u ls yxk fd ifr 
ds fo;ksx esa vius Hkhrj mBh Vhl dks fdlh rjg cnkZLr djus 
dk ç;kl dj jgh gksA FkksM+h nsj ckn mlus vka[ksa [kksyha rks nksuksa 
vka[ksa vkalw ls yckyc Hkjh FkhaA vka[k iksaNdj :d&:d dj 
mlus fiQj cksyuk 'kq: fd;k&
 ^mudh cM+h bPNk Fkh fd os fons'k ls ihú,púMhú
djsaA ysfdu iSlk dh leL;k FkhA eSa 'kq: ls gh dg jgh Fkh esjs 
ikl ftrus xgus gSa] os lc csp nsaA vkf[kj ;g lc fdl fnu 
dke vk;saxsaA ysfdu rS;kj gh ugha gks jgs FksA cgqr dgus ij 
vkSj dle nsus ij os fdlh rjg tk dj rS;kj gq,A vkt muds 
thou dh ,d cgqr cM+h lk/k iwjh gqbZ] pkpkA vkt eSa cgqr 
[kq'k gwaA cgqr [kq'k gwaA* bruk dgrs mldh vka[ksa fiQj Hkj 
vk;ha ftues 'kk;n mls vius fç;re dk psgjk rSjrk utj 
vkus yxk vkSj ml psgjs dks viuh utjksa esa dSn dj ysus ds 
fy, mlus viuh nksuksa vka[ksa fiQj ls can dj yhA mlh le; 
cxy esa dgha VªkaftLVj ij xkuk ct jgk Fkk & ̂ gj [kq'kh gks 
ogka] rw tgka Hkh jgsA jks'kuh gks ogka] rw tgka Hkh jgsA*
 ^fu'kk* eSaus /hjs ls mldk gkFk >d>ksjkA vka[k 
[kksyrs mlus dgk & ̂ pkpk] iVuk esa esjh iQwvk jgrh gSaA dbZ 
fnuksa ls eq>s cqyk jgha gSaA eSa iVuk vkÅaxh rks vkils t:j 
feywaxhaA* eSaus mlls vius ;gka vkus dk oknk fy;k vkSj eqUuk 
ds gkFk esa nks lkS #i;k nsdj mlls fonk fy;kA esjh xkM+h dh 
vkus dh lwpuk çlkfjr gksus yxh FkhA fu'kk dh xkM+h dh Hkh 
vkus dk le; gks pyk FkkA
 fnYyh ls iVuk rd iwjk jkLrk eSa fu'kk ds ckjs esa gh 
lksprk jgkA esjk ân; ml yM+dh ds çfr J¼k ls vfHkHkwr gks 
x;k FkkA vius ifr dh rjDdh [kkrhj vius R;kx esa gh mls 
lq[k dh vuqHkwfr gks jgh FkhA ifr dh [kq'kh [kkrhj vius nq[k 
esa Hkh og [kq'k FkhA lpeqp çse vkSj lq[k dh ifjHkk"kk cM+h 
fofp=k gSA eq>s rks ;gh yxrk gS fd tgka çse gS ogka R;kx gS 
vkSj tgka R;kx gS] ogha lq[k gSA
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 jkek;.k vkSj egkHkkjr laLd`r okM~e; ds nks 

egRoiw.kZ ikSjkf.kd xzUFk gSA Ikk'pkR; fo}ku nksuksa dks 

egkdkO; dh laKk nsrs gS fdUrq Hkkjrh; n`f"V ls jkek;.k 

dkO; gS vkSj egkHkkjr bfrgklA vkdkj&Hksn esa egkHkkjr 

jkek;.k ls cM+k gSA jkek;.k esa tgk¡ 24000 'yksd gSa rks 

egkHkkjr esa ,d yk[kA okYehfd&Ñr jkek;.k esa 

e;kZnkiq:"kksÙke jke dk lEiw.kZ thou pfjr of.kZr gS rks 

egkHkkjr esa dq#oa'k dk bfrgkl rFkk dkSjoksa vkSj ik.Moksa 

ds eè; Hkh"k.k laxzke dk o.kZu gSA

 ijEijk jkek;.k dh jpuk =ksrk;qx ds vUr esa vkSj 

jke ds thoudky esa gha ekurh gSA O;kljfpr egkHkkjr 

dfy;qx ds izkjEHk esa jfpr ekuh tkrh gSA vk/qfud 

fo}ku nksuksa dh Hkk"kk&'kSyh ds vk/kj ij egkHkkjr dks 

iwoZorhZ jpuk ?kksf"kr djrs gSaA jkek;.k dh Hkk"kk&'kSyh 

egkHkkjr dh vis{kk T;knk ifjiDo vkSj lkiQ&lqFkjh gSA 

vr% Hkk"kk foKku dh n`f"V ls jkek;.k ijorhZ jpuk fl¼ 

gksrh gSA fdUrq ;gk¡ ;g rF; Hkh nz"VO; gS fd nksuksa 

egkdkO;ksa dh jpuk ,d ckj gh ugha gqbZA vfirq budk 

fodkl Øe'k% gqvkA egkHkkjr dk fodkl rhu pj.kksa esa 

gqvkA igys ̂ t;* uked xzUFk esa vkB gtkj 'yksd FksA 

fiQj 'Ykksdksa dh la[;k esa Øe'k% o`f¼ gqbZ vkSj ;g 

24000 gtkj 'Ykksdksa okyk *Hkkjr* uke dk xzUFk gqvkA

 vUrr% iz{ksiak'kksa esa o`f¼ gksrs gq, ;g xzUFk ,d 

yk[k 'Ykksdksa okyk gks x;k ('krlglz lafgrk)A tSdsch 

ds vuqlkj jkek;.k dk Hkh izFke&dk.M dk vkjfEHkd 

Hkkx vkSj laiw.kZ mÙkjdk.M izf{kIr gSA ;s izf{kIrka'k 

egkHkkjr ds ekSfyd Hkkx dh jpuk ds ckn gh tksM+s x,A 

fdUrq blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd jkek;.k dk ekSfyd 

Hkkx egkHkkjr dh jpuk ls iwoZ dk gSA

 egkHkkjr ds ouioZ esa jkedFkk jkeksik[;ku :Ik esa 

ikbZ tkrh gSA okYehfd ds uke dk Hkh mYys[k egkHkkjr 

esa gSA fdUrq jkek;.k esa egkHkkjr ds va'k ugha ik, tkrsA

 egkHkkjr esa jkek;.k ds ;q¼ dk.M ds nks 'yksd 

izlax funZs'k iwoZd mn`r gaSA

 blls Kkr gksrk gS fd egkHkkjr dk orZeku Lo:Ik 

jkek;.k ds fodflr :Ik ls vuqorhZ gSA blh vk/kj ij 

teZu fo}ku fo.VjfuV~t dgrs gSa fd ;fn egkHkkjr us 

viuk orZeku :Ik bZ'kk iwoZ 400 esa izkIr fd;k rks 

jkek;.k dk ifjfuf"Br :Ik vo'; gh blls ,d&nks lkS 

o"kZ iwoZ dk gksxkA

 vUrjax lk{;ksa ds vk/kj ij Hkh nksuksa xzUFkks ds 

ikSokZi;Z ds fo"k; esa fopkj fd;k tk ldrk gSA jkek;.k 

ds ik=k vkn'kZHkwr gS tcfd egkHkkjr ds ik=k ykSfdd 

xq.kksa ls vfHkHkwr ekuo ik=k gSA jkek;.k esa of.kZr 

;q¼&ik=k ekuo&jk{kl tkfr ls lac¼ gS] fdUrq egkHkkjr 

esa ,slk ugha gSA jkek;.k esa ;q¼&dyk dk oSlk fodkl 

ugha nh[k iM+rk tSlk fd egkHkkjr esa izkIr gksrk gSA vr% 

;q¼ dyk dh n`f"V ls Hkh egkHkkjr vokZphu fl¼ gksrk 

gSA

 nksuks dkO;ksa esa izfrfcfEcr lekt Hkh fHkUu gSA 

jkek;.k esa pkrqoZ.;Z O;oLFkk dk n`<+rk ls ikyu fn[kk;k 

x;k gS] fdUrq O;kl ds dky esa o.kZcU/u dqN <+hys iM+ 

x, FksA uSfrdrk dk Lo:Ik Hkh dqN ifjofrZr gks x;k FkkA 

jko.k }kjk viâr gksus ds dkj.k lhrk dks vfXuijh{kk 

nsuh iM+rh gS tks fd Hkkjrh; lH;rk ds izkPkhu&dkfyd 

:Ik dks n'kkZrk gSA

jkek;.k&egkHkkjr&ikSokZi;Z
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 fdUrq t;nzFk }kjk viâr gksus ds ckn Hkh nzkSinh 

dks fcuk ijh{kk ds iqu% Lohdkj dj fy;k tkrk gSA bl 

izdkj uSfrdrk dk Lo:Ik egkHkkjr dky esa f'kfFky gks 

x;k FkkA

 jkek;.k ds dky esa Hkkjr ds oSnsf'kd lEcU/ksa dh 

izxfr ugha nh[k iM+rh gSA fons'k ds :Ik eas yadk dk uke 

gh vkrk gSA fdUrq egkHkkjr eas vusd ns'kkas dk uke vkrk 

gSA jkek;.k ds le; nf{k.k Hkkjr esa fgalztkfr;ksa dk 

fuokl Fkk] fdUrq egkHkkjr esa ogk¡ jktuhfrd O;oLFkk 

ikbZ tkrh gSA vusd nkf{k.kkR; jktk egkHkkjr&;q¼ esa 

lfEefyr gq, FksA mudh /kkfeZd fLFkfr ls Hkh muds 

ikSokZi;Z dk fu:i.k gksrk gSA jkek;.k esa fo'ks"k :Ik ls 

czkã.k&/eZ izdkf'kr gS tgk¡ oSfnd deZdk.M iz/ku FkkA 

fdUrq egkHkkjr esa /eZ ds vusd :Ik izdkf'kr gksrs gSa] 

tSls& ,ds'ojokn] cgqnsookn] vè;kReokn] ukfLrdokn 

vkfnA

 egkHkkjr esa of.kZr lH;rk v'kkfUre; ,oa 

vO;ofLFkr gS] fdUrq jkek;.k dh lH;rk vis{kkÑr 

vf/d f'k"V] lqlaLÑr ,oa vkn'kZ gSA bl vk/kj ij 

ik'pkR; fo}ku ;g vuqeku djrs gS fd egkHkkjrdkyhu 

laLÑfr jkek;.kdkyhu laLÑfr dh vis{kk izkphurj gSA 

fdUrq ik'pkR; fo}kuksa ds bl vuqeku ds ewy esa mudk 

fodklokn dk fl¼kUr gS] ftlds vuqlkj euq"; 

mÙkjksÙkj vf/d lH; ,oa f'k"V curk tkrk gSA gekjk 

Hkkjrh; n`f"Vdks.k blds foijhr gSA lR;;qx] =ksrk] }kij 

vkSj dfy;qx dk Øe euq"; dh mÙkjksÙkj âklksUeq[kh 

izÑfr dk gh ifjpk;d gSA jkek;.k lR;;qx dh >k¡dh 

djkrh gS rks egkHkkjr dfy;qx ds vkxeu dh lwpuk nsrk 

gSA
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 vjs HkkX;oku!** pyks u bl ckj dqaHk Luku genksuksa Hkh 
dj ys**A
 vfer viuh iRuh ljkst dks v[kckj i<+dj lHkh dks 
Luku djrs ns[kdj cksyus yxsA
 ^^ugha th] eSa rks vHkh dqaHk Luku dh ckr nwj cxy esa 
dFkk iwtu esa Hkh ugha tk ikÅaxh**A
 rqEgkjh ;gh ckr esjh le> ls ckgj gSA
 ^vjs HkkbZ! fdlh ,tsalh okys ls laidZ dj ds eka dh 
ns[kHkky ds fy, lgkf;dk dks j[k ysrs gSa] ysfdu rqe rks 
fcYdqy ftn idM+dj cSBh gSA ;gh esjh iwtk gS] eSa ,slh 
voLFkk esa bUgsa fdlh ij NksM+dj dgh ugha tkÅaxh*A
 gk; jke!* dSlh vthc ckr dj jgs gS th] tc eka 
vkils dqN lsok ugha ysrh gS] ;gka rd dh [kkrh Hkh ugha gS 
rks oks xSj ls D;k djok,sxh*A
 rks cSBks >d ekj ds ^pkj lky gks x;s] ns[krs ns[krs 
vkxs irk ugh vkSj fdrus yxsxs*\
 ^pkj gks ;k pkyhl eq>s rks fpark gh ugha gS* tc eSa 
mUgsa eu ekfiQd rS;kj djrh gwa rks os I;kj ls esjs flj ij gkFk 
j[krh gS*A
 esjh tUur esjk dqaHk Luku lHkh buds pj.kksa esa&&&vki 
tk ldrs gks] eq>s f'kdk;r ugha gSA

dqaHk

 vjs cPpksa!* eSa dc ls bruh xehZ esa njokts ij [kM+k 
gksdj Mksj csy ctk Fkk vkSj rqeyksx eq>s pkHkh rd ugha ns jgs 
gks*A
 vjs okg!* ukuk th vki Mksj csy ctk jgs gS*\A
 gk¡! HkkbZ! gk¡!* eSa rqeyksxks dk ukuk gh gw¡] pyks vc rks 
pkHkh ysdj vkvks vkSj }kj ij yxs rkyk dks [kksy nks*A
 D;k djs ukuk th!* eEeh&ikik dh l[r fgnk;r gS 
pkgs dksbZ Hkh njokts ij vk;s pkHkh ugha nsuk gS*A
 bl dkj.k dksbZ Hkh ?kaVh ctrh gS rks geyksx ns[kus Hkh 
ugha tkrs gSA
 vksg!* cPps rc rks rqeyksx dks fl[kkus okys dh gh 
deh gS*A

pkHkh

MkWú iwue vkuan] iVuk
eksú % 8789041567



 oSfnd okaXe; esa dgk x;k gS fd ̂ ^vkjk/ukuka losZ"kka 

fo".kks% vkjk/ua ije~-

 fo".kq dh fLFkfr loksZifj gS- fo".kq dh bPNk ls gh 

l`f"V pyk;eku gksrh gS] blds lkjs vo;o dk;Z djrs gSa- 

vr% l`f"V ds d.k d.k esa çfo"V fo".kq dk dksbZ vorkj gksrk 

gS rks mldk ,d fo'ks"k mís';] dkj.k vkSj egÙo gksrk gS- 

vius cy ds çn'kZu gsrq tc Lo;a fo".kq dks vorkj ysuk iM+s 

rks dkj.k vo'; xaHkhj gksxk] rFkk ml vorkj dks lesVus dh 

txg mls /kjk ij fpj dky ds fy, jgus nsa rks euhf"k;ksa ds 

fy, ;g ?kVuk eaFku dk egRoiw.kZ fo"k; gksuk pkfg,-

 jke dk vkfoHkkZo fcgkj ds tefu;k (tenfXu) 

uked LFkku ij gqvk- os Hk`xqoa'kh Fks rFkk ½fPpd ½f"k ds 

iq=k ,oa ½f"k tenfXu&js.kqdk ds larkuksa esa ls ,d Fks- fo}ku] 

lqUnj lqMkSy dn dkBh ,oa O;fDrRo ds /uh gksus ds dkj.k 

firk us mudks ^^jke** uke fn;k- ijEijk ds vuqlkj muds 

ifjokj esa /uqfoZ|k vk jgh Fkh- osnksa ds iBu ikBu esa fuiq.krk 

ds okotwn firk us mUgsa oa'k ijEijkxr /uq"k (/kuqfoZ|k) 

çnku dh] ij mudk fç; vL=k ij'kq jgk- ijdky esa mUgsa 

vius fç; vL=k ds dkj.k ij'kqjke uke gh T;knk fç; Fkk- 

ij'kqjke vpkud lhrk Lo;aoj esa çdV gksrs gSa- okYehdh; 

jkek;.k ds vuqlkj ;g eqykdkr tc gksrh gS ml le; 

fookgksijkar jke] y{e.k] n'kjFk vkfn ds lkFk tudiqjh ls 

okil ykSVus gsrq m|r gSa- jkepfjrekul ds vuqlkj /uq"k Hkax 

ds i'pkr lhrk ds fookg iwoZ ij'kqjke vkSj nk'kjfFk jke dk 

laokn gksrk gS-

 Hkxoku ij'kqjke dk vorkj dksbZ lkekU; ?kVuk ugha 

Fkh- os Jh Hkxoku ds ijkØe ds çn'kZd Fks- osnkè;k;h mn~HkV 

fo}ku] 'kkL=kK] vL=k 'kL=k ds fuekZ.k lapkyu vkSj mi;ksx esa 

fuiq.k rFkk vkpk;ksaZ ds Hkh vkpk;Z ij'kqjke ds O;fDrRo dh 

vkHkk fofp=k gS- os fuMj Fks] dq'ky ;ks¼k Fks] vkKkdkjh iq=k 

Fks] oSKkfud] vuqlU/ku drkZ] lekt lq/kjd Fks rFkk çÑfr 

ds laj{k.k gsrq lefiZr Fks- bfrgkl esa bl çdkj ds cgqvk;keh 

O;fDr;ksa dh la[;k dqN gh gS- Jh ij'kqjke us tks dk;Z fd;s 

muds nwjxkeh ifj.kke gksusokys Fks- Jh ij'kqjke dk dk 

O;fDrRo çflf¼ dh pdkpkSa/ ls dkslksa nwj viuh çfrHkk ls 

lqnhIr gS- mUgsa fdlh dh vuq'kalk ;k fooj.k dh çrh{kk ugha 

Fkh- os Lo;a çdk'kiqat Fks] çfrHkk ds i;kZ; vkSj iq#"kkFkZ Kku 

,oa dkS'ky ds Toyar mnkgj.k-

 dHkh&dHkh dqN ?kVuk,¡ vuk;kl ?kV tkrh gSa ftuds 

dkj.k thou fn'kk esa vupkgs ifjorZu gks tkrs gSa- lh/slkns 

jke ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk- ,d ckj dkrZoh;Z vtqZu 

(lgL=kz jke) f'kdkj ds Øe esa ½f"k tenfXu ds vkJe esa 

vk igqapk- ½f"k dh lqUnj vkoHkxr ls çlUu gksus dh txg 

mlus mudh lEiUurk dk dkj.k iwNk- ljy tenfXu us crk 

fn;k fd og lkjh lqO;oLFkk lqjfHk xkS ds çHkko ls Fkh- 

ÑrKrk çdV djus ds LFkku ij vtqZu us ½f"k dh fiVkbZ 

dj] muls xkS Nhu yh vkSj ysdj viuh jkt/kuh pyk x;k- 

tc ij'kqjke okil vk;s rks mUgsa jktk ds O;ogkj ij Øks/ 

meM+ iMk- os ij'kq ysdj x, vkSj vtqZu ds ;gk¡ ls viuh xkS 

okil ysdj vk x,- vtqZu us bl vieku dk cnyk ysus dk 

fu'p; fd;k- ,d le; tc ij'kqjke dgh taxy esa lfe/k 

bdV~Bk djus x, Fks mlh le; mlus cyiwoZd vkJe ls xkS 

dks Nhu fy;k vkSj tenfXu dks muds lEiw.kZ ifjokj ds lkFk 

ekj Mkyk- tenfXu & tks ml le; ;K dj jgs Fks & dks ;K 

dqaM esa gh tyk fn;k x;k- xkS dks ysdj vtqZu okil viuh 

jkt/kuh esa pyk x;k- Jh ij'kqjke us okil vkus ij vius 

ifjokj dk ân; fonkjd n`'; ns[kk- mUgksaus bldk cnyk ysus 

dh Bkuh- 'kkL=kK jke dks 'kL=k /kj.k djuk iMk- vdsys 

mUgksaus lglz jke vtqZu dks ,d gtkj iq=kksa ds lkFk lekIr 

dj fn;k- ,d ?kVuk us jke dks ij'kqjke cuk fn;k-

D;k ij'kqjke fgald Fks \

 ,d feF;k vo/kj.kk gS fd ij'kqjke fgald LoHkko 

ds Fks- os vL=k vkSj 'kL=kksa dks ysdj pyrs fiQjrs Fks ;k mudk 

tuçn'kZu yksxksa esa Hk; mRiUu djus ds fy, djrs Fks- Lo;a 

dkyt;h Hkxoku ij'kqjke
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muds firk us mudks /uqfoZ|k nh- bruk gh ugha] dfBu riL;k 

ds cy ij mUgksaus Hkxoku f'ko dks çlUu dj fnO;kL=k dk 

Kku çkIr fd;k- cpiu esa gh firk ds dgus ij mUgksaus 

fu%ladksp viuh ek¡ rd dk o/ dj Mkyk- lglzjke ds 

lEiw.kZ dqy dk fouk'k fd;k- Lo;a Hkxoku jke dks Hkh ;q¼ 

ds fy, yydkj fn;k- 37 ckj i`Foh dks {kf=k;ksa ls eqDr 

fd;k- vius rd gh lhfer ugha dj mUgksaus ;q¼ fo|k fl[kkus 

ds fy, xq#dqy Hkh LFkkfir fd;k- çeq[k ;q¼ dkS'ky 

fo'ks"kK vkSj egkjFkh Hkh"e] d.kZ] æks.kkpk;Z vkfn muds 

f'k";ksa esa ls Fks] tks egkHkkjr vkSj mlds dkj.k egkfouk'k ds 

çeq[k dkjd Fks-

 bfrgkl esa vxj n`f"V Mkysa rks ;g Kkr gksrk gS fd 

Hkkjrh; ;ks¼k Hkkjr ds ckgj ;k ns'k dh lhek foLrkj dh 

txg vkil esa gh fujFkZd ;q¼ ikr djrs jgrs Fks- rRdkyhu 

;q¼ ;k naxyksa esa Hkh 'kkjhfjd cy dh çeq[krk Fkh- vf/d ls 

vf/d ykBh ;k xnk dk gh ç;ksx gksrk Fkk- csotg fgalk vkSj 

;q¼ksa ls lekt esa fLFkjrk dk vHkko Fkk- çtk la=kLr jgrh 

Fkh- bu lkjs vO;oLFkk ds dkj.k euh"kh ½f"k vkSj fo}ku 

vj.;ksa esa jgus dks foo'k Fks- bl vuFkZ dks lgh djuk 

vko';d Fkk- ij'kqjke us ;q¼ ds fu;eksa esa ifjoÙkZu fd;k- 

vc ;ks¼k vius dkS'ky dk çn'kZu djsxk vkSj vxj mldk 

dkS'ky csgrj gS rks çfr}a}h ijkt; Lohdkj djs- vL=kksa dks 

ns[kdj vkØkUrk lrdZ jgrk Fkk- ;ksX; ,oa dq'ky yksx vL=k 

'kL=kksa dk lekt dh lqj{kk vkSj tufgr esa lnqi;ksx djsa vkSj 

mlds nq#i;ksx dks jksdsa- bl gsrq ;q¼ f'k{k.k dh ik=krk gsrq 

'kkjhfjd cy ds lkFk lkFk uSfrd vkSj pkfjf=kd cy ij tksj 

fn;k x;k- bfrgkl lk{kh gS fd j.k dkS'ky dk nq#i;ksx] 

v/ehZ] Hkh# ,oa pfj=kghu yksxksa }kjk gh gqvk gS- ij'kqjke ds 

vuqlkj LokFkZyksyqirk ,oa vgadkj dh j{kk gsrq fd;k x;k 

Øks/ otZuh; gS] ijUrq vU;k; vkSj vuhfr ds fo#¼ Øq¼ 

gksuk mPp vkn'kksaZ dk ifjpk;d gS- egkHkkjr esa ik=kksa ds 

vkpj.k blh vk/kj ij mfpr ;k vuqfpr ekus x,-

{kf=k; lagkj ,d feF;k vo/kj.kk

 Jh ij'kqjke ds ckjs esa nwljh HkzkfUr gS fd mUgksaus i`Foh 

dks 37 ckj {kf=k;foghu fd;k ;k {kf=k;ksa dks ekj Mkyk- bl 

feFkd ds ckjs esa igys rks ;gh dgk tk ldrk gS fd ;fn 

ij'kqjke us lHkh {kf=k;ksa dks ekj Mkyk rks fiQj lw;Zoa'k ds 

n'kjFk] dkSf'kd xks=kh; xkf/ rFkk muds oa'k ds fo'okfe=k] 

rFkk fonsg ds tud vkfn jktk dSls cp x, Fks \ 'kkL=kksa ds 

vuqlkj vk;kZorZ esa lglz jke vtqZu ds flok ij'kqjke }kjk 

fdlh {kf=k; ds ekjus dh ppkZ fdlh Hkh xzUFk esa ugha gS-

jkepfjr ekul esa /uq"k ;K çdj.k ns[ksa rks fy[kk gS &

^^Hkwi lgl nl ,dfg ckjk] yxsmBkou Vjb u Vkjk- (jk-p-

ek- cky 250&1)

 nl gtkj jktk ,d lkFk /uq"k dks mBkus yxs ij og 

vius LFkku ls fgyk ugha- vFkkZr nl gtkj jktk rks ,d lkFk 

tud ds ;K esa mifLFkr Fks tks /uq"k mBk jgs Fks- vkxs Hkh 

tc lHkk esa Hkxoku ij'kqjke us ços'k fd;k ml le; jktkvksa 

dh ppkZ gS & rqylhnkl th jke pfjr ekul esa fy[krs gSa &

^^firqlesr dfg dfg fut ukek] yxsdju lc n.M çukek 

(jk-p-ek- cky 268&1)

 ftrus jktk Fks os ij'kqjke ds vkus ij firk ds uke ds 

lkFk viuk ifjp; ns nsdj mudks n.M ç.kke djus yxs- 

vr% tud dh lHkk esa vU; vkSj Hkh dbZ jktk Fks ftUgksaus 

viuk ifjp; Jh ij'kqjke dks fn;k- blls ;g Hkh Li"V gS fd 

ogk¡ mifLFkr jktk muls =kLr ugha Fks- ;g bl /kj.kk dks n`<+ 

djrk gS fd ̂ ^{kf=k; o/** ,d vKkutU; Hkjkrh gS- ij'kqjke 

us {kf=k;ksa dk o/ ugha fd;k- mudk mís'; dqN vkSj Fkk-

 ij'kqjke dh ppkZ Jhen~Hkkxor egkiqjk.k esa Hkh vkrh 

gS- ogk¡ ij egf"kZ tenfXu dh vtqZu }kjk u`'kUl gR;k ds 

i'pkr ij'kqjke dh O;Fkk ij egf"kZ O;kl dgrs gSa-

foyI;soafirqnsZga fu/k; Hkzkr`lqLo;e~] çx`á ij'kqajke% 

{k=kkUrk; euks n/s- (Jhen Hkk- 7&16&16)

 ;K vfXu esnX/k firk vkSj Hkkb;ks ds 'kjhj dks ns[kdj 

ij'kqjke us foyki fd;k vkSj ij'kq xzg.k dj jkt lÙkk dks 

lekIr djus dk eu cuk;k- vFkkZr ij'kqjke us jkt{k=k esa 

ifjoÙkZu dk ladYi fy;k- vorkjks dh ppkZ ds çdj.k es 

JhenHkkxor es ij'kqjke dh ppkZ Jh fo".kq ds lksygosa 

vorkj ds :i esa dh x;h gS- ogk¡ ij Hkh egf"kZ O;kl us 

fy[kk gS %&

vorkjs"kksM'kesi';u czãæqgks u`iku] f=klIrÑRo% dqfirks 

fu%{k=ka vdjksUeghe~- (Jhen Hkk-1&3&20)-

 czkã.kæksgh (fo}kuksa ls æksg ;k mudk frjLdkj 

djusokys) jktkvksa dh fLFkfr dks ns[kdj {kqC/ Jh ij'kqjke 
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us leLr HkweaMy esa jktlÙkk esa ifjorZ~ru fd;k] ;k i`Foh dks 

fu%{k=k fd;k- bldk okLrfod mís'; fujFkZd ,oa mRihM+d 

LokfeRo ls Hkwfe dks eqDr djuk Fkk] rkfd mldk lgh 

mi;ksx ;k tufgr esa nksgu gks lds-

Jh ij'kqjke ds mn~?kks"k.kk dh jkepfjrekul ls Hkh iqf"V gksrh 

gS fd ̂ ^eSaus vius ckgqcy ls jktkvksa dks HkwLokfeRo ls eqDr 

fd;k- tehu dk LokfeRo vPNs yksxksa esa & tks mldk lgh 

mi;ksx djs] eSaus gLrkarj.k fd;k**- {kf=k; muls okil >iV 

ysrs Fks vr% ;g dke ckj ckj & ̂ fciqy ckj* & djuk iMk- 

tehu dk tks lgh mi;ksx djrk Fkk] mls os ns nsrs Fks- 

ij'kqjke dh bPNk Lo;a jktk cuus dh ugha Fkh- muds gh 

'kCnksa esa &

Hkqtcy Hkwfe Hkwi fcuqdhUgh] fciqy ckj efgnsoUg nhUgh- 

(jke p- ek- cky 271&7)

t;nso Ñr n'kkorkj L=kks=k esa Hkh ij'kqjke ds ckjs esa dgk 

x;k gS fd Hk`xqifr us /kjk dks] {kf=k;ksa ds iki ls =kLr lalkj 

dh ihM+k ls eqDr fd;k & {kf=k;ksa ls ugha-

{kf=k; #f/je;stxnixr ikie~] Lui;fl i;fl 'kfer 

Hkorkie~] ds 'ko /`r Hk`xqifr :i] t; txnh'k gjs- 

(n'kkorkj Lrks=k 6 & t;nso)-

 laLÑr Hkk"kk vkSj O;kdj.k ds fo}ku ^{k=k* dk 

vFkZjkt&{k=k ls ysrs gSa- çkphu dky esa (lR; ,oa =ksrk ;qxksa 

esa) HkwLokfeRo ds dkj.k vkSj tu lewg dh vè;{krk gsrq 

jkT; ds vf/ifr dks ̂ ^Hkwifr** ;k ̂ ^u`ifr** dgk tkrk Fkk- 

bl 'kklu O;oLFkk dk dkykUrj esa nq#i;ksx gksus ds dkj.k 

{kf=k; fujadq'k gksdj vR;kpkj djus yxs- of'k"B vkSj 

tenfXu tSls vj.; oklh euhf"k;ksa ij Hkh tc vR;kpkj gksus 

yxs rks] fiQj lkekU; turk ds d"Vksa dk vuqeku ek=k gh 

fd;k tk ldrk Fkk- tu lewg us Ñf"k tSls vko';d dk;ksaZ 

dks can dj fn;k Fkk- blhdk nq"ifj.kke Fkk fd fefFkyk tSls 

ty&cgqy {ks=k esa Hkh vdky iM x;k vkSj tud dks Hkh 

mnkgj.k çLrqr djus ds fy, Lo;a gy pykuk iMk- ij'kqjke 

dk ladYi blh i`"BHkwfe esa ns[kuk pkfg,-

 Jh ij'kqjke }kjk {kf=k;ksa dks ekjus dh ckr fdlh LFkku 

ij ugha dgh x;h- bldk okLrfod vFkZ ;g gS fd rRdkyhu 

O;oLFkk ds vuqlkj Hkwfe dk mi;ksx Bhd ls ugha gks ik jgk 

Fkk- Hkw LokfeRo fujFkZd vuqi;ksxh vkSj mRihM+d Fkk- mRiknu 

can Fkk- çtk vdky vkSj Hkw[k ls =kLr Fkh- blh gsrq ij'kqjke 

us Hkwfe lq/kj ds ç;kl fd;s rFkk HkwLokfeRo dks ̂ Hkwifr;ksa* 

ls eqDr dj Ñf"k esa yxs yksxksa esa ns fn;k- ;g vdsys 'kk;n 

laHko ugha gks ikrk] vr% bl Hkwlq/kj vkUnksyu us 'kh?kz gh 

egÙoiw.kZ rFkk O;kid tu vkUnksyu dk :i ys fy;k-

 tu lewg ds leFkZu ds dkj.k ;g liQy jgk- bl 

?kVuk ds ckn jktkvksa dk mÙkjnkf;Ro i`Foh vkSj lhekvks ds 

laj{k.k rd lhfer gks x;k- os ̂ Hkwifr* vkSj ̂ u`ifr* ls ̂ Hkwi* 

vkSj ^u`i* ;k ^Hkwiky* vFkkZr ikyd ;k j{kd cu x,- 

fo'ks"kK yksxksa us taxyksa ls okil vkdj Ñf"k {ks=k esa u,&u, 

mRikn çkjaHk fd;s- Lo;a fo'okfe=k us ml dky esa dbZ vUuksa 

dk fuekZ.k fd;k tks vkt Hkh muds uke ij ^fo'okfe=kh; 

vUu* dgykrs gSa- ;g Hkwfe lq/kj (land reforms) dh 

vius vki esa vHkwriwoZ ØkfUr Fkh- blh çfØ;k dks vusd 

'krkfCn;ksa ds i'pkr ekS;Zdky esa pk.kD; }kjk rFkk ckn esa 

'ksj'kkg lwjh vkSj ledkyhu egkjkt VksMjey] ,oa lar 

fouksck Hkkos us ipkl o"kksaZ iwoZ Hkwnku vkUnksyu ds :i esa 

çkjEHk fd;k-

'kL=kksa ds vuqla/kudrkZ ij'kqjke

 lSU; cy fodkl] le`f¼ vkSj 'kkfUr dk iks"kd gksrk 

gS- 'kkfUr vko';d gS ij mldh j{kk ds fy, 'kfDr t:jh 

gS- okgqcy lkoZHkkSfedrk dk çrhd gS- {kf=k;ksa }kjk 'kfDr ds 

l`tukRed çrhd ds :i esa nqxkZ dh vkjk/uk lnk gksrh jgh 

gS- cq¼ ds çHkko esa] rFkk mÙkj eqxydky esa Hkh lSU; cy dh 

mis{kk ds dkj.k Hkkjr ij fonsf'k;ksa ds vkØe.k gksus yxs- 

detksj ns'k ij lHkh çHkqRo tekuk pkgrs gSa- vL=k 'kL=kksa dk 

ç;ksx vko';drkuqlkj gksuk pkfg,- bl {ks=k esa u, vuqla/ku 

dh fujarj vko';drk gS- Jh ij'kqjke us ;q¼ ds {ks=k esa 

vusd vuqla/ku fd;s- muds }kjk dbZ u, vL=kksa dk fodkl 

gqvk- 'kL=kksa esa ij'kq ryokj] xnk vkfn- vL=kksa esa & tks iQsad 

dj pyk;s tkrs Fks & Hkkyk ;k cYye] /uq"k & rhj] 'kwy 

vkfn çeq[k Fks- ;s lHkh rRdkyhu lk/kj.k ydM+h ds cus 

vk;q/ksa & ykBh ;k xnk & dh txg /krq ds cus Fks - ;s T;knk 

fVdkÅ Fks vkSj xgjk ?kko djrs Fks- fcgkj esa yksgs dh çpqj 

miyC/rk ds dkj.k bldk vuqla/ku fuekZ.k rFkk foØ; Hkh 

gksrk Fkk (blh dkj.k ex/ ds lkezkT; esa l'kDr lSU;cy 

vkSj vkfFkZd lEiUurk jgh)- ;g fons'k O;kikj ;k fu;kZr dk 
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eq[; va'k Fkk- lkekU; vL=kksa ds lkFk lkFk nqtZu lewg ds 

fouk'kdkjh 'kL=kksa dk Hkh bUgksaus fodkl fd;k] tSls 

ekuokL=k] ukjk;.kkL=k] czãkL=k vkfn & tks vk/qfud 

ukfHkdh; vL=kksa ls vf/d mUur Fks- dqN jklk;fud ;k 

Lukof;d vL=kksa tSls t`EHkkL=k (ftlds çgkj ds ckn tEHkkbZ 

;k uhn vkus yxrh Fkh)] ;k likZL=k ;k ukxkL=k (ftl ij 

lk¡iksa dk fo"k yxkdj ;k lkai gh NksM+s tkrs Fks)] dk o.kZu 

Hkkxor iqjk.k esa vkrk gS- budh lagkjd {kerk rFkk fu;a=k.k 

,oa NksM+us ds ckn milagkj (okilh) dh {kerk vk/qfud 

foKku ds ;qx esa vHkh rd laHko ugha gks ik;h gS- bu lc 

gfFk;kjksa ds Kkrk vkSj ç;ksDrk gksus ds dkj.k Jh ij'kqjke 

vts; ekus tkrs gSa- ;gha rd ugha] muds f'k"; Hkh"e] 

æks.kkpk;Z] d.kZ vkfn Hkh blh dkj.k nqtsZ; ekus tkrs Fks 

iq#"kkFkZ dks ueu jke rFkk ij'kqjke esa laokn bl dkj.k 

egÙoiw.kZ gS fd] jke us ikS#"k ds LFkku ij fou; dk lgkjk 

fy;k- ;g rRdkyhu {kf=k; jktkvks tSls dkrZoh;Z vtqZu ,oa 

fo'okfe=k vkfn ds vkpj.k ds foijhr Fkk-

 {kf=k;ksa us czkã.kksa dh Js"Brk ds vkxs ureLrd gksuk 

mfpr le>k D;ksafd vc lHkh vkè;kfRed iq#"k l'kDr Fks- 

'kkL=k ds lkFk 'kL=k ;k iq#"kkFkZ dh çklafxdrk bl dk dkj.k 

Fkh- lR;;qx ;|fi vkè;kfRed dky ekuk tkrk Fkk] ij 

vaxjkt osu] fonsgjkt fufe ,oa of'k"B ds chp fookn] 

fo'okfe=k rFkk of'k"B ds chp nkSeZuL;] rFkk dkrZoh;Z vtqZu 

,oa tenfXu ds chp dh çklafxdrk dks è;ku esa j[ksa rks ;g 

çrhr gksrk gS dh ml dky ds {kf=k; czkã.kksa ls æksg djus esa 

fgpfdpkrs ugha Fks- iwoZ ij'kqjke dky esa fo}kuksa us dyg ls 

v'kkafr dks è;ku esa j[kdj lkekftd O;oLFkk ls vius vki 

dks fuokZflr dj fy;k Fkk- ysfdu] 'kfDr laiUu gh vknj dk 

ik=k gksrk gS- ij'kqjke ds i'pkr lekt esa vc e;kZnkiw.kZ ,oa 

uhfrxr vkpj.k dks lEeku rFkk Kkfu;ksa dk vknj LFkkfir 

gqvk- nk'kjfFk jke us bl ijEijk dks vius ouokl dky esa 

lqçfrf"Br fd;k- }kij dky esa ;g lekt lajpuk dk vk/kj 

jgk-

'kfDr ds fy, ik=krk vko';d

 'kL=k fo|k esa vn~Hkqr lagkjd {kerk gS- vr% blds 

mi;ksx djus ds igys mÙkjnkf;Ro dk cks/ vko';d gS- 

budk nq#i;ksx ugha gks] budk ç;ksx vkRej{kk gsrq gks- NksVh 

eksVh foifÙk esa tgka ij NksVs gfFk;kjksa ls dke py tkrk gks 

ogk¡ ij budk mi;ksx u gks] dqik=k tks bldk nq#i;ksx djsa 

muds gkFk ;s vL=k u iM+ tk;¡] ;g lqfuf'pr djuk 

vko';d Fkk- ik=krk ds fy, 'kkjhfjd cy] rst] /S;Z] pfj=k 

vkSj 'kkS;Zfuiq.krk vko';d Fkh- bl gsrq ij'kqjke us blds 

fy, xq#dqy dh LFkkiuk dh- ;gk¡ ;ksX; {kf=k;ksa ds lkFk 

f'k{k.k gsrq czkã.kksa dks Hkh f'k{kk nh tkrh Fkh- v;ksX; yksxksa 

dks ogk¡ ços'k ugha fey ikrk Fkk- dqik=k tSls d.kZ & ftUgksaus 

Nn~e os'k esa fo|k lh[kh & dks mUgksaus fo|k yqIr gks tkus dk 

'kki Hkh fn;k- =ksrkdkyhu ;k }kij dkyhu lHkh j.k fo'kkjn 

;ks¼k ij'kqjke ds f'k"; Fks- Lo;a Hkxoku jke dks /uqfoZ|k dk 

Kku ij'kqjke ds laca/h fo'okfe=k ls gh çkIr gqvk Fkk] 

ftlds cy ij mUgksaus jk{klksa dk mUewyu fd;k- ij'kqjke 

çnÙk ;g fo|k O;fDr ds lkFk&lkFk lekt dh lqj{kk dk 

dkjd cuh- ikaMoksa ds çfl¼ f'k{kd æks.kkpk;Z Jhij'kqjke ds 

gh f'k"; Fks- Hkxoku ij'kqjke ds nf{k.k Hkkjr çokl ds dkj.k 

vkSj }kij ds var esa tc {kf=k;ksa esa varZdyg c<+ x;k rks ;g 

xq#dqy can gks x;k-

 fu%'kL=k fujhg O;fDr vkØkUrk dks vkdf"kZr djrk gS- 

'kL=k /kj.k ls mlds lEeq[k [kMk O;fDr lko/ku jgrk gS- 

ij'kqjke us yksxksa dks çfrj{kk esa 'kL=k /kj.k djus dks 

çksRlkfgr fd;k- blls fujFkZd vijk/ can gks x,- (;gh 

ç;ksx vijk/ fu;a=.kk ds fy, fiNyh 'krkCnh esa vesfjdk esa 

Hkh fd;s x,)- lkekU; tu ds ikl vk;q/ ns[kdj vijkf/;ksa 

esa Hkh Hk; dk lapkj gksrk gS- =ksrk;qxhu lekt esa yksx taxyksa 

ls ckgj vkdj lekt ds chp jgus vkSj lqjf{kr vuqHko djus 

yxs- bl dkj.k tks lS¼kafrd Kku taxyksa esa fodflr gqvk Fkk 

mldk O;kogkfjd mi;ksx tufgr esa Ñf"k] fpfdRlk] 

O;kikj] ukSdk;u] fuekZ.k] rduhdh {ks=kksa esa gksus yxk- 

oSKkfud Kku ds mi;ksx ls lekt esa fodkl rFkk le`f¼ 

vkbZ-

vkè;kRe dk vadq'k t:jh

 dksbZ Hkh ,d/qjh; 'kklu O;oLFkk FkksM+s fnuksa ds ckn 

fujadq'k gks tkrh gS- çtkra=k esa Hkh U;k;ikfydk vkSj 

dk;Zikfydk esa }a} pyrk jgrk gS- ;g eaFku vko';d gS- 

'kkldksa ds Åij vkè;kRe ;k uSfrdrk dk vadq'k ugha gksus ls 

os LokFkZijd ;k tufojks/h gksus esa foyEc ugha djrs- xka/h 
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th us Hkh dgk Fkk dh uSfrdrkghu jktuhfr fouk'k dk dkjd 

gksrh gS- uhfr fu/kZj.k vkSj ml ds vuqlkj vkpj.k djus ds 

fy, 'kkldksa dks çsfjr djuk lekt ds ew/ZU; euhf"k;ksa dk 

dÙkZO; gS- ;g fujadq'krk vkSj euekusiu ds fu;a=k.k gsrq 

vadq'k dk dke djrk gS- ;s dk;Z fofHkUu lektksa esa çk;% 

gksrs jgrs gSa- bl O;oLFkk dk loZçFke vkjEHk Jh ij'kqjke us 

fd;k- ujifr ls u`i dh ;k=kk blh vkè;kfRed vadq'k dh 

ifj.kfr Fkh- vR;kpkjh 'kkldksa dks naM nsuk] mudk vf/dkj 

;k 'kklu lekIr dj nsuk ;g çtkra=k ds :i esa] esa dbZ 

lfn;ksa ds ckn oS'kkyh rFkk ex/ jktra=kksa esa gqvk- orZeku 

dky esa bldk i;kZ; vHkh rd ugha gS-

çÑfr ds laj{kd ij'kqjke

 vxyh ih<h dks mÙkjnkf;Ro gsrq rS;kj djuk Hkh dq'ky 

usr`Ro dk lwpd gS- vPNs m|eksa esa vxyh rhu ls pkj 

ihf<+;ksa ds Hkkoh mPp inkf/dkfj;ksa dks pqu dj ftEesokjh ds 

fy, rS;kj j[kk tkrk gS- blls usr`Ro ifjorZu ls uhfrxr 

ifjorZu dh laHkkouk de jgrh gS-

Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS %

vk##{kkseqZus;ksZxadeZdkj.keqP;rs] ;ksxk:<L; rL;So 'ke% 

dkj.keqP;rs (Hkxon~xhrk 6&3)

 flf¼ çkIr dj ysus ds ckn eqfu ;k ;ksxh dks dk;Z dk 

ifjR;kx dj nsuk pkfg;s- e`R;qi;aZr dk;Z'khy jgus ls Hkkoh 

larfr fudEeh gks tkrh gS- vr% ;ksxh vxyh ih<h dks 

f'kf{kr dj Lo;a dk;Z dk 'keu djs- ;g vk/qfud ;qx es Hkh 

vodk'k çkIr dj ysus dh fLFkfr tSlh gS- blls ;ksX; 

mÙkjkf/dkjh ftEesokjh xzg.k dj ysrs gSa- ij'kqjke dk 

ijk/kZdky blh /kj.kk ij vk/kfjr Fkk- mUgksaus Hkh lfØ; 

thou ls fojke ysdj vU; mÙkjnkf;Ro gLrkarj.k ds fy, 

dk;Z fd;k- mUgksaus nf{k.k Hkkjr dh vksj ç;k.k fd;k-

 nf{k.k Hkkjrh; ekU;rkvksa ds vk/kj ij] =ksrk esa leqæ 

us i`Foh dks fuxyuk vkjEHk dj fn;k Fkk- dsjy dk Hkxoku 

ij'kqjke us leqæ ls iqu#¼kj (Reclammation) fd;k Fkk- 

bl dkj.k dsjy dks ij'kqjke {ks=k Hkh dgrs gSa (leqæ ls feys 

iqjkrkfRod vo'ks"kksa ds vk/kj ij vc ;g fl¼ gks x;k gS 

fd çkxSfrgkfld dky esa dsjy ds vf/dk¡'k Hkkx leqæ esa 

foyhu gks x, Fks)- ij'kqjke us vius iQjls dks ogk¡ ij fxjk 

fn;k Fkk (vkt Hkh dsjy {ks=k ns[kus esa ij'kq ds iQky dh 

Hkk¡fr fn[kkbZ Hkh nsrk gS)- blds i'pkr nf{k.kh ?kkVksa dk 

lj{k.k çkjaHk gqvk tks ij'kq ds n.M ds leku fn[kkbZ nsrk gS- 

ij'kq dh tgka rd igq¡p Fkh ogk¡ rd leqæ ihNs f[kld x;k 

(;g {ks=k xksd.kZ ls dU;kdqekjh rd dk iQSyk gqvk gS)- 

leqæ ls fudyh Hkwfe ued ls Hkjh gksus ds dkj.k Ñf"k ds 

fy, vuqi;qDr Fkh- vr% ij'kqjke us ukx nso oklqfd dks bls 

'kq¼ djus dks dgk- oklqfd ds eqag ls fudyh fo"kkfXu ls 

/kjk 'kq¼ gksdj Ñf"k gsrq mi;ksxh cu x;h- bl LFkku dks 

ukxksa ds laj{k.k esa ns fn;k x;k- ;g dk;Z Hkwlaj{k.k] rFkk 

Hkkjrh; ekulwu dks fu;fer djus dk vuwBk HkkxhjFk ç;kl 

Fkk ftlds dkj.k mÙkj Hkkjrh; lery eSnkuksa esa Hkh ekulwu 

o"kkZ fu;fer :i ls gksus yxh vkSj Ñf"k çlkj laHko gks ldk- 

Hkkjrh; euhf"k;ksa esa vusd us blh ijEijk esa vius thou dk 

mÙkjk/Z lekt ds fgr esa & O;Lr fnup;kZ ds dksykgy ls nwj 

& O;rhr fd;k- Lokeh lR;kuUn th ;k ukukth ns'keq[k vkfn 

dqN mnkgj.k ledkyhu gSa-

tu vkUnksyu ds ç.ksrk

 ij'kqjke ds pfj=k dk ,d vR;ar egRoiw.kZ vk;ke 

tufgr ds fy, vkUnksyu gS- muds lHkh ç;kl yksxksa dh 

leL;kvks ads nh?kZdkyhu lek/ku gsrq Fks- Hkwfe lq/kj vkfFkZd 

lq/kjksa dh uhao gS- Hkwfe lq/kj ds dk;ZØeksa esa lekt ds lHkh 

lewgksa dk lg;ksx ,d egRoiw.kZ ØkfUr dk 'ka[kukn Fkk- 

lk/kj.k Ñ"kd ;k etnwj ^^efgnso** ds :i esa foHkwf"kr 

gqvk-

^^fciqy ckj efgnsoUg nhUgh**- (jke p- ek- cky 271&7)-

 bruh çfr"Bk Ñf"k esa layXu O;fDr dks dHkh nqckjk 

ugha feyh- Ñ"kd dU;k lhrk dks çkIr çfr"Bk blh 

vo/kj.kk ij vk/kfjr Fkh- blh tu ç;kl dk mUgksaus dsjy 

jkT; ds leqæ ls iqujks¼kj ds :i esa fd;k- ml vkUnksyu esa 

ogk¡ ds lHkh yksx ;gk¡ rd fd okujksa us lkewfgd :i ls 

;ksxnku fd;k- dsjy dk leqæ ls laj{k.k rFkk Hkkjrh; HkwHkkx 

dh nf{k.kh lhekvksa ds lqn`<hdj.k ds ç;klksa ls nf{k.k esa 

le`f¼ vk;h- ;|fi ;s lkjs ç;kl ij'kqjke ls çsfjr Fk smUgksaus 

bldk Js; ysus dh vksj è;ku ugha fn;k- ml egku O;fDr 

dks bldh vko';drk Hkh ugha Fkh- ij'kqjke us viuh Lrqfr 

ds LFkku ij tu lewg dh çfr"Bk ij è;ku fn;k- ckn esa 

yadk fot; ds çØe esa] fdf"dU/k fLFkr blh 
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lkekftd&jktuSfrd&lkefjd laxBu dk mi;ksx Jh jke us 

Hkh fd;k-

mudk dk;Z v/wjk gS

 lHkh vorkj viuh yhyk lekIr gksus ds ckn lesV 

fy, x,- Hkxoku ij'kqjke vHkh rd i`Foh ij gSa] Lo/ke D;ksa 

ugha ykSVs \ bls Li"V djuk vko';d gS- ij'kqjke us ftrus 

ladYi fy, os lekt fodkl dh J`a[kyk ds fu;ked gSa- os 

lHkh ç;kl fujarj pyusokys gSa- 'kkldksa ij vkè;kRe dk 

vadq'k] 'kkS;Z ;k çfrHkk dk lEeku] lSU; cy dk fujarj 

vk/qfudhdj.k] çf'k{k.k ,oa vuqla/ku rFkk blds nq:i;ksx 

ij dM+h utj-

 çÑfr vkSj ekuo ds chp larqyu rFkk ,d lcls 

egRoiw.kZ lUns'k fd & thou ds mÙkjknZ~/dky esa lfØ;rk ls 

nwj laj{k.k ij è;ku dsfUær djuk pkfg,- lekt us tks fn;k 

og mls ykSVkuk pkfg,- 'kkL=kuqlkj nso fir` vkSj ½f"k ½.k 

ds :i esa bldk çfrnku vko';d gS- ;g lHkh dk;Z ,d 

ckj ugha cfYd ih<h nj ih<h yxkrkj gksuk pkfg,- 

 ij'kqjke us çfrHkk dks loksZifj ekuk- çfrHkk vkSj 

;ksX;rk dk lEeku vko';d gS- if'peh ns'kksa dh rduhdh 

Js"Brk vkSj le`f¼ dk vk/kj ;gh gS- uohu fopkj çxfr ds 

fy, vko';d gSa- vxj es/k dh yxkrkj mis{kk gksrh jgh rks 

fiQj ;g lekt dh viwj.kh; {kfr gksxh- ,slk lekt 

v/ksxkeh vkSj iru mUeq[k gks tkrk gS- ij'kqjke us bUgh 

vkn'kksaZ dks çfrikfnr fd;k vkSj mudk vuqlj.k djus gsrq 

vfHk;ku pyk;k- dsoy ,d ckj ,slk djus ls ;g dk;Z iwjk 

ugha gksrk gS- ;g dke ckj ckj yxkrkj & dHkh dHkh u, :iksa 

esa & djuk gksrk gS- vr,o ij'kqjke dks gekjs chp jgus dh 

ckè;rk gS- ckdh lHkh vorkj viuk dke iwjk gksus ij yhyk 

lesV dj fonk gks x,] ij ij'kqjke dk ladYi vHkh ckdh gS- 

;gh dkj.k gS fd ij'kqjke dkyt;h gSa- le; dk muij dksbZ 

vlj ugha gksrk gS- mudk dk;Z lekIr gksrs gh l`f"V v/ksxkeh 

rFkk iru ds jkg ij nkSM+ iM+sxh- cl blh dkj.k ij'kqjke 

fpjathoh gSa- ,d euh"kh tks vuar dky iwoZ ls çÑfr euq"; 

vkSj lekt ds laj{k.k gsrq] dHkh çR;{k rks dHkh ijks{k :i ls 

vius dke esa layXu gS- ij'kqjke dk vfLrRo 'kk'or gS-

n'kZu ij'kqjke dk

 ij'kqjke dk thou n'kZu O;kogkfjd gS- blesa 

vkè;kRe vkSj O;fDr dh çHkqrk dk lEeku gS- mUgksaus thou 

ls nwj Hkkxus okys yksxksa dk vkg~oku fd;k fd thou rks eq[; 

/kjk esa gS- O;ogkjghu 'kq"d n'kZu fujFkZd gksrk gS- lekt dks 

fLFkj j[kus ds fy, vkè;kRe vkSj vk;q/ nksuksa dk lkeatL; 

vko';d gS- fo}kuksa dk dÙkZO; lekt ds Åij viuh n`f"V 

j[kus rFkk 'kkldksa dks mfpr ekxZn'kZu djus dk gS- fujFkZd 

;q¼ ls lekt dks dksbZ ykHk ugha- l'kDrhdj.k ls gh lekt 

mUufr djrk gS- O;fDr dk lEeku mldh çfrHkk lsu fd 

vk;q ;k oa'k ls dh tkuh pkfg,- es/k dk lEeku lekt dh 

mUufr vkSj le`f¼ dk lans'kokgd gksrk gS- blls fLFkjrk 

vkrh gS vkSj uohu fopkjksa ls mÙkjksÙkj çxfr dk ekxZ ç'kLr 

gksrk gS- es/k vkSj {kerk ;k dkS'ky ds vlEeku vkSj mis{kk 

ds ifj.kke gh lkekftd v/ksxfr ds mRçsjd dk dke djrs 

gSa-

 viuh dfork ^ij'kqjke dh çrh{kk* (1960) esa ohj 

jl ds dfo Jh fnudj us vkt ds lekt dh nqnZ'kk vkSj 

dqO;oLFkk dk fp=k.k fd;k Fkk- lkekftd varfoZjks/] es/k 

dh mis{kk vkSj v;ksX; yksxksa dks vf/dkj ds nq"ifj.kke ds 

ckjs esa jk"Vªdfo us fy[kk gS &

 tc rd çlUu ;g vuy] lqxq.k galrs gSa]

  gS tgka [kM~x lc iq.; ogha clrs gSa]

  ohjrk tgka ij ugha] iq.; dk {k; gS]

  ohjrk tgka ij ugha LokFkZ dh t; gS-

   ryokj iq.; dh l[kh /eZikyd gS]

   ykyp ij vadq'k dfBu yksHk lkyd gS]

   vfl NksM] Hkh# cu] tgka /eZ lksrk gS]

   ikrd çpaMre ogha çdV gksrk gS-

 tk dgks iq.; ;fn c<+k ugha 'kklu esa]

 ;ksa vkx lqyxrh jgh çtk ds eu esa]

 rkel c<+rk ;fn x;k /kdsy çHkk dks]

  fucaZ/ iaFk ;fn feyk ugha çfrHkk dks

  fjiqugha ;gh vU;k; gesa ekjsxk]

  vius ?kj esa gh fiQj Lons'k gkjsxkA
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 cq¼ ,d lkefktd nk'kZfud fn'kk çnku djus okys 
fo".kq ds vorkj FksA rRdkyhu lekt ds ,d Js"B lq/kjd ds 
:i esa mudk ;ksxnku vf}rh; gSA ckS¼ n'kuZ vkSj mldh 
çklafxdrk ds ckn Hkkjrh; bfrgkl dh fn'kk cny xbZ FkhA
 vkt Hkh os ,d lkekftd Økafr ds iqjks/k ds :i esa 
muds vuq;kf;;ksa ds chp cgq/k Lej.k fd, tkrs gSaA ykSfdd 
jktuSfrd vo/kj.kk ds foijhr cq¼ dk ÑfrRo ubZ e;kZnkvksa 
dh LFkkiuk Fkh] ftldh vis{kk vkt Hkh dh tk jgh gSA
 Hkkjrh; 'kkL=kksa ds vuqlkj cq¼ (fo".kq ds vorkj) dk 
tUe dhdV çns'k (ex/) esa vatu uked czkã.k ds iq=k ds 
:i esa gqvk FkkA Jhen~ Hkkxor iqjk.k esa dgk x;k gS fd x;k 
dk lEca/ muds lkFk LokHkkfod FkkA ckS¼ n'kZu ds vè;;u 
vè;kiu dk dsaæ x;k {ks=k gh FkkA yqfEcuh ls pydj çpfyr 
cq¼ (fl¼kFkZ) Hkh ;gha ij vk, Fks] riL;k dh vkSj Kku çkIr 
fd;kA muds n'kZu vkSj fopkj dk çlkj dk dsaæ Hkh x;k ;k 
jktx`g gh jgkA muds fijozktu (Hkze.k) ds çek.k Hkh x;k] 
jktx`g] okjk.klh (lkjukFk)] oS'kkyh vkSj dq'khuxj ds gh 
feyrs gSaA cq¼ fdrus & x;k esa gh D;ksa \ cq¼ dksbZ O;fDrxr 
uke ugha gSA ;g ,d lEekutud mikf/ gS] ftldk vFkZ gS 
Kkuoku ;k tkxzrA cq¼ dbZ gq, gSA ,d cq¼ rks vkus okys Hkh 
gSaA cq¼ iwtk dk lekjksg 28 cq¼ksa dks J¼katfy nsus ds fy, 
vk;ksftr fd;k tkrk gS tks ^çcq¼* Fks vkSj ftUgksaus vyx 
vyx le; ij çdV gksdj /eZ dh f'k{kk nh FkhA 28 osa cq¼ 
^esVsÕ;k* ;k eS=ks; gSa ftudk vkfoZHkko Hfko"; esa gksuk gSA bu 
lHkh esa çpfyr rks lÙkkbZlosa fl¼kFkZ gh FksA vc igyk ç'u 
;gh mBrk gSA D;k 'kkD; oa'kh; 'kq¼ksnu& egkek;k ds iq=k 
fl¼kFkZ (tUe 563 BC) gh cq¼ Fks] ;k muds vfrfjDr Hkh 
cq¼ Fks\ rug.kdj] es/udj vkfn cq¼ dh J`a[kyk dk rkRi;Z 
D;k gS\ vkSj] fl¼kFkZ cq¼ dks yfqEcuh ls ex/ tSls vifo=k 
x;k 'kgj esa vkus dh vkSj riL;k djus dh t:jr D;ksa iM+hA 
ysfdu bl n'kZu dk vè;;u vè;kiu x;k esa gh gksrk FkkA 
dqN dkj.kksa ls Hkkjrh; okaXe; esa ex/ {ks=k dks rks vifo=k 
ekuk x;k gSA fiQj] ;gk¡ ij Kku dh çkfIr dSls \ ;gk¡ dk n'kuZ 
xzká dSls \ u, n'kZu ds lkFk lkFk lekt esa ubZ O;oLFkk,¡ 
curh gSaA mRiknu f'k{kk vkSj çf'k{k.k ds dsaæ curs gSaA blh ds 
dkj.k ubZ ç'kklfud O;oLFkk Hkh curh gSA cq¼ ds iwoZ dh 
oSfnd lH;rk deZ vkSj ;K ij vk/kfjr FkhA vPNs dk;Z ;k 
O;olk; }kjk vFkksZiktZu rFkk ;K dj mldk lekt ds lHkh 

vaxksa esa leqfpr forj.kA blh vk/kj ij o.kZ O;oLFkk lfØ; 
FkhA dkykarj esa ^nh?kZ l=k* izfr"Bk vkSj izflf¼ ds fy, 
egRoiw.kZ gks x,A ;Kksa ds fy, LFkk;h f'kfoj ;k unh ds fdukjs 
?kkVksa dk fuek.kZ 'kq: gks x;k tks vkxs py rhFkZLFkku cu x,A 
;Kksa dk Lo:i è;ku Lrqfr ;k gou ls vkxs vkMacj;qDr 
lekjksg Fkk gh] le`¼ oxksZa }kjk buesa i'kq cfy dh dqçFkk Hkh 
ços'k dj xbZA vko';d ugha gksus ij Hkh oSHko çn'kZu gsrq /u 
dk viO;; vkSj fujijk/ i'kqvksa dh ;K esa gR;k vukisf{kr 
FkhA cq¼ dh vfgalk vkSj ;K fojks/ dk lans'k blh cqjkbZ ds 
fo#¼ Fkk A
 ;|fi fooknkLin gS] fiQj Hkh ;fn ik'pkR; 
iqjkrRofonksa dh ckr eku ysa rks bZlk ds 1000&1500 lky 
igys yksgs dh [kkst gks pqdh FkhA ykSg v;Ld vkSj mldh 
'kqf¼ vkt Hkh fcgkj&>kj[kaM esa gh gksrh gSA yksgs dk 
'kq¼hdj.k ,oa lqn`<+ gfFk;kj rFkk vkStkj cuk, tk jgs FksA 
çkjEHk esa bu dk mi;ksx vL=k 'kL=kksa esa gh gksrk Fkk] ij /hjs 
/hjs ;g rduhd Ñf"k {ks=k esa Hkh viuk;h tkus yxhA iqjkus 
rkEcs ds vkStkjksa dh rqyuk esa LVhy ds vkStkj] taxy&>kM+ dks 
tYnh lkiQ djus esa lgk;d FksA taxy lkiQ gksus ls [ksrh ds 
fy, vfrfjDr txg fey jgh Fkh vkSj mldh xgjh [kqnkbZ ls 
vukt dh mit Hkh c<+k jgh FkhA ml le; [ksrh ds fy, 
i'kqvksa dk gh ç;ksx fd;k tkrk FkkA gy tksrus] flapkbZ ;k fiQj 
eky <ksus ds fy, Hkh i'kq gh dke vkrs FksA Ñ"kd vkSj O;kikjh 
oxZ le`¼ gks jgk FkkA yksgs ds [knku ex/ ds jkT; esa gh FksA 
;gh dkj.k gS fd ex/ us yksgs ds O;kikj ls ykHk dek;kA 
pEik ;k Hkkxyiqj ls NksVh ukSdkvksa esa lkeku ykn dj 
rkezyhfIr (orekZu reyqd ;k gfYn;k) yk;k tkrk Fkk tgka 
ls ;g fons'kksa esa tkrk FkkA vkStkjksa vkSj dks;ys ds O;kikj ls 
çkIr /u ds dkj.k lSU; vkSj vkfFkZd :i ls ex/] pØorhZ 
;k 'kfDr'kkyh jkT; cu x;kA /u ds lkFk u;k n'kZu LFkkf;Ro 
ykrk gSA
 ;|fi rdZ dh viuh oSfnd çpfyr ç.kkyh Fkh] cq¼ 
ds vuq;kf;;ksa dh lcls cM+h nsu foosd ;k cqf¼ dh ç/kurk 
FkhA ;fn dksbZ pht rdZlaxr ugha gks rks rks og vLohdk;Z 
cuhA cgqr lkjh dqçFkk,¡ tks le; ds lkFk cks> cu xbZ Fkha 
mudk cfg"dkj lekt ds fy, vk'oLr djus okyh ckr FkhA 
dbZ ik[kaM Hkh lewy u"V gks x,A lekt dh lksp esa ekSfyd 
ifjoruZ vk;k] vkSj çÑfr ds fujh{k.k ls fu;e cus ftudk 

xkSre cq¼ vkSj mudk izHkko
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ykHk mBk;k x;kA ;gh n'kZu vkxs pydj vk/qfud foKku ds 
:i esa fodlhr gks x;kA vkS"k/h; ikS/ksa dh [kkst ls fpfdRlk 
ds u, vk;ke [kqysA foKku dh enn ls /krqdeZ] ukSdk;u 
eaMh O;oLFkk vkfn 'kq: gqbZA lkfgR; l`tu dk ;fn mnkgj.k 
ysa rks vHkh çpfyr O;kdj.k] i| jpuk] jkek;.k] egkHkkjr 
vkfn ikSjkf.kd bfrgkl] xf.kr ;k foKku ls lEcaf/r ladyu 
Hkh blh ;qx dh nsu gSaA lalk/uksa dk lefqpr nksgu Hkh Hkkjrh; 
ekul ds fy, vkfFkZd :i ls 'kqHkkjEHk Fkha] lkFk gh lkFk 
vè;;u vè;kiu ds fy, Hkh fogkjksa dk mi;ksx HkhA bl /eZ 
dk ewy rRo foospu vkSj fo'ys"k.k gS tks foKku dk ewy gSA 
blfy, yksxksa dh lksp esa oSKkfudrk ds vkus ls dqjhfr;ksa vkSj 
#f<+;ksa dh lekfIr vklku gks xbZA cq¼ ds igys bl ½a[kyk esa 
vf/dka'k riLoh vkSj czkã.k yksx FksA os eqDr LoHkko ds Fks 
vkSj çÑfr ds lkFk jgus ds vH;Lr FksA blds dkj.k mudh 
vko';drk,¡ fuokl vkSj vkJe dk fuokZg ljy vkSj yxHkx 
fu%'kqYd FkkA vj.; ds thou esa vko';drk,¡ de Fkha] cph 
[kqph Hkh FkksM+s ls nku ;k ek¡x ysus ls iwjh gks tkrh FkhaA blfy, 
rRdkyhu lekt esa f'k{kk yxHkx fu%'kqYd Fkh] ijarq f'k{kk ds 
fy,] lfqo/k;qDr foykl dk thou NksM+us dh etcwjh Fkh] tks 
le`¼ oxZ ds fy, vkd"kZd ugha FkkA ;gh dkj.k Fkk dh ml 
le; f'kf{kr yksxksa dh la[;k Hkys gh de gks] fo}ku miyC/ 
Fks vkSj jktkvksa ds }kjk lEekfur FksA bl deh dks ikVus ds 
fy, cq¼ us Ldwyksa dks uxjksa ds ikl ykus dk dke fd;kA 
çk;% lHkh ckS¼ fogkj fo'kkydk; vV~Vkfydk,¡ Fkha tks 
jkt/kuh ds vxy cxy esa [kM+h dh xbZaA taxy ds fuokl dh 
txg buesa lkjh vk/qfud lfqo/k,¡ Hkh vk xbZaA LFkk;h Ldwyksa 
ds fuek.kZ ls f'k{kk dk Lrj c<+k] lkFk lkFk mlij O;; HkhA 
blfy, jktdks"k ls vuqnku dh vc vko';drk FkhA cq¼ ds 
jktdqekj gksus ds dkj.k jkt?kjkuksa ls lEca/ vPNs Fks blfy, 
;g dksbZ cM+h leL;k ugha cu ikbZA ijarq vc LFkkuh; gh ugha 
fons'kh Hkh bu fogkjksa esa vkdj i<+us vkSj jgus yxsA vjLrw 
vkSj mlds f'k"; ikbFkksxksjl Hkkjr esa gh f'kf{kr gq,A bZlk 
elhg ds frCcrh ckS¼ fogkjksa esa i<+us ds fy, çek.k Hkh gSA 
blh f'k{kk izkfIr ds pyrs if'pe ,f'k;k ds ns'kksa esa nks gtkj 
lky igys lH;rk dk tkxj.k vk;kA
 lR;;qx ds Hkjr ds cgqr fnuksa ckn cq¼ ds :i esa 
fdlh {kf=k; }kjk igyh ckj czkã.k opLoZ okyh bl 
vkè;kfRedrk izkfIr vkSj usr`Ro dks pqukSrh feyhA vdsys cq¼ 
gksrs rks Hkh Bhd FkkA nku djus okys oS'; leqnk; esa Hkh 
iqutkxZj.k gks jgk FkkA ;gh dkj.k cq¼ dh fçfl¼ dk Hkh FkkA
 fl¼kFkZ dk tUe oS'kk[k ekl dh iw.kekZlh dks 
dfiyoLrq ds yqfEcuh esa 563 bZlk iwoZ {kf=k; dqy esa gqvk 

FkkA buds firk dk uke 'kq¼ks/u rFkk ekrk dk uke ek;k nsoh 
FkkA budh ekrk dh e`R;q buds tUe ds lkrosa fnu gh gks x;h 
Fkh ftlds ckn budk ikyu iks"k.k budh lkSrsyh ekrk 
çtkifr xkSreh us fd;kA buds firk 'kkD;x.k ds eqf[k;k Fks 
rFkk jktdqekj gksus ds dkj.k cq¼ dh ijofj'k iwjs jktlh 
BkB&ckB ls gqbZA 16 o"kZ dh vk;q esa cq¼ dk fookg ;'kks/jk 
ds lkFk gqvkA dqN o"kZ i'pkr mudks iq=k çkfIr gqbZ ftldk 
uke jkgqy j[kk x;kA dqN o.kZuksa ds vuqlkj fl¼kFkZ us jkT; 
dk;Z vkSj 'kL=k&'kkL=k dh f'k{kk vius xq# fo'okfe=k ls yhA 
dkykarj esa muds dbZ f'k{kd cus] ckn esa os Lo;a Hkh vius 
vki dks xq# dgrs FksA 'kkD; oa'kh; fl¼kFkZZ ds ?kj NksM+us ds 
vusd dkj.k crk;s tkrs gSaA jkgqy lkaÑR;k;u lEifknr iqLrd 
^eaf>e fudk;* ds jktoXx esa e/qfj;s&lqÙk cksf/jktdqekj& 
lqÙk 2 (2)& egkflgun&lqÙk &cq¼&thouh (riL;kA 
vkyspd&ozrA vkgkj&'kfq¼A) ;k Hkhejko vacsMdj }kjk 
jfpr iqLrd cq¼ vkSj mudk /Ee ds vuqlkj] fl¼kFkZ cpiu 
ls gh LoHkko ls 'kkar vkSj d#.kke; FksA le; chrus ds lkFk 
mudh f'k{kk nh{kk gqbZ vkSj ;'kks/jk ls mudk fookg gks x;k 
vkSj muds ?kj ,d iq=k dk tUe gqvkA 'kkD;ksa vkSj dksfy;ksa ds 
chp jksfg.kh unh ds ty dks ysdj vDlj la?k"kZ gksrk jgrk 
FkkA bUgha dkj.kksa dh otg ls 'kkD;ksa ds la?k us dksfy;ksa ds 
fo#¼ ;q¼ dk çLrko ikfjr fd;kA fdUrq fl¼kFkZ (xkSre 
cq¼) us bldk fojks/ fd;kA 'kkD;ksa dk la?k ,d x.kra=k FkkA 
x.kra=k ds fu;e ds vuqlkj cgqer ds fo#¼ tkus ij n.M dk 
çko/ku FkkA n.M ds :i esa xkSre cq¼ ds le{k rhu fodYi 
j[ks x,A • fl¼kFkZ (xkSre cq¼) dks ;q¼ esa Hkkx ysuk iM+sxkA  
• e`R;q n.M ;k fiQj ns'k NksM+dj tkuk bu nksuksa esa ls ,d n.M 
dks Lohdkj djuk gksxkA • rhljk fodYi Fkk vius ifjokj ds 
yksxksa dk lkekftd cfg"dkj vkSj mudh laifÙk dh tCrhA 
xkSre cq¼ ds fy, ;q¼ esa Hkkx ysuk ,d vlaHko dk;Z FkkA 
vius ifjokj dk lkekftd cfg"dkj Hkh mUgksaus Lohdkj ugha 
fd;kA vkf[kj esa xkSre cq¼ us ns'k NksM+dj tkuk Lohdkj 
fd;kA mUgksaus vius ekrk firk vkSj iRuh ;'kks/jk dh lgefr 
vkSj vuqefr ysdj ?kj NksM+ fn;kA
 ,d vU; çdj.k ds vuqlkj jksfg.kh unh ds ty 
caVokjs dk fookn ('kkD; o dksfy; jkT; ds eè;) tks ;q¼ 
dk :i ys jgk Fkk] dks jksdus ds fy;s cq¼ dks ns'k NksM+uk 
iM+kA ifj.kkeLo:i ;q¼ Vy x;kA dfiyoLrq dh la?k lHkk es 
fl¼kFkZ xkSre us tks ns'kR;kx dh ?kks"k.kk dh Fkh mldk irk 
;'kks/jk dks fl¼kFkZ ds egy igq¡pus ls igys gh py x;k FkkA 
egy igq¡pus ds ckn ;'kks/jk ls dSls lHkk dh ckrs vkSj mudh 
ns'kR;kx dh ?kks"k.kk ds ckjs es [kqyklk fd;k tk, ;g lkspdj 
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fl¼kFkZ LrC/ gks x, FksA ysfdu] ;'kks/jk us gh LrC/rk dks 
Hkax djrs gq, dgk] la?klHkk es vkt tks dqN Hkh gqvk mldk 
iqjk o`rkar eq>s fey pqdk gSA vkidh txg eS gksrh rks eS Hkh 
dksfy;ksa ds fo#¼ ;q¼ es lgHkkxh u gksrs gq, eS Hkh ogh dne 
mBkrh tks vkius mBk;k gSA eS Hkh vkids lkFk çoT;k dk 
Lohdkj djrh] ijarq ̂ jkgqy* dh ftEesnkjh dh otg ls eS ,slk 
ugh dj ldrhA bl fLFkfr dk mi;ksx mUgksaus KkuktuZ ds 
fy, fd;kA lkr o"kZ rd fl¼kFkZ Kku dh [kkst esa b/j&m/j 
HkVdrs jgsA fiQj] os lcls igys lka[; n'kZu ds vkpk;Z vykj 
dyke (vkjkM) ds vkJe igqapsA ̂ fyyfroLrkj* ds vuqlkj 
budk vkJe orekZu oS'kkyh esa FkkA ;gh muds çFke xq# FksA 
v'o?kks"k us dkyke ds fl¼karksa dk lka[; n'kZu ls lkE; 
LFkkfir fd;k gS & tks ukfLrd ̂ fdiy* }kjk ç.khr vkSj ml 
le; fdiyoLrq esa çfpyr FkkA muls f'k{kk xzg.k djus ds 
ckn os jktx`g vk;s tgka #æd& jkeiq=k ls f'k{kk yhA 
rRi'pkr~ mUgksaus m#osyk (cks/x;k) ds fy, çLFkku fd;k] 
tgk¡ mUgsa dkSfMU; lfgr 5 lk/d feysA 6 o"kZ ds ç;kl rFkk 
riL;k ds ckn 35 o"kZ dh vk;q esa oS'kk[k iwf.kZek dh jkr 
ihiy o`{k ds uhps fujatuk (iquiqu) unh ds rV ij fl¼kFkZ 
dks Kku çkIr gqvk vkSj mUgksaus viuk uke ̂ rFkkxr* j[k fy;kA 
fl¼kFkZ us ̂ eè;e* ekxZ viukus ij tksj fn;k ftldh laLrqfr 
xhrk esa dh xbZ gSA
 Kku çfkIr ds ckn fl¼kFkZ vius xks=k ds vk/kj ij& 
^xkSre cq¼* ds uke ls çfl¼ gq,A xkSre cq¼ fcafclkj ds 
ledkyhu FksA dqN yksxksa dk ekuuk gS fd fcafclkj dh iRuh 
jkuh {kek ([ksek) cq¼ dh f'k"; vkSj ckS¼ /eZ f'k{kdk FkhaA
 xhrk ds de;ksZx ds fl¼karksa ds os vuq;k;h FksA cq¼ 
vuqlkj nfqu;k esa nq[k vkSj d"V deZ ds dkj.k gksrs gSa] u fd] 
fdlh bZ'oj dh bPNk lsA mUgksaus yksxksa dks nq[kksa ls efqDr ikus 
dk ekxZ fn[kk;k] ftlds fy, fdlh Hkxoku dh iwtk ;k 
çkFkZuk dh vko';drk ugha FkhA cq¼ us Lo;a dks ,d 
ekxZn'kZd ds :i esa çLrqr fd;k] tks nwljksa dks Kku vkSj eks{k 
ds jkLrs ij ys tkrk gSA muds fl¼karksa esa lka[; n'kZu dh 
çpqjrk gSA
 ;|fi fganw er ds vuqlkj cq¼ dks fo".kq dk vorkj 
Hkh ekurs gSa] ysfdu ckS¼ /eZ esa ;g Lohdkj ugha fd;k tkrk 
gSA ckS¼ /eZ ds vuqlkj] cq¼ ,d ekufld voLFkk gS ftls 
dksbZ Hkh çkIr dj ldrk gSA cq¼ us euqLe`fr ds vuq:i deZ 
ij vk/kfjr o.kZ O;oLFkk dk lnk vuqeksnu fd;kA cq¼ bZ'oj 
dks ekurs FksA cq¼ vkfLrd FksA cq¼ us Lo;a dks dHkh Hkh 
ukfLrd (vuh'ojoknh) ugha dgkA bldk çek.k gesa feyrk 
gS /Eein esa] tks fd ckS¼ lfkgR; dk loksZRÑ"V yksdfç; 
xzUFk gSA blesa egkRek cq¼ us vius mins'kksa esa ijekRek dh vksj 

Li"V ladsr fd;k gSA /Eein ds tjkoXxks 8&9 esa cq¼ us dgk 
gS& vusd tkfr lalkja] lU/kfoLla fvfuUolA x`gdkjda 
xosLlarks nqD[kk tkfr iquIiquaA vFkkrZ & xzg dk fuek.kZ djus 
okys (bZ'oj) dh [kkst esa eSa vusd tUeksa rd lalkj esa 
HkVdrk jgkA ckj&ckj dk tUe nq[ke; gqvkA xg dkjd 
fnV~Bks¿fl iqu xsga u dkfglA lCok rs iQklqdk HkXxk xgdw Va 
folaf[kraA folaf[kra fpÙka rf.guaZ [k;eT>kxkAA & gs xzg dkjd 
('kjhj cukusokys)! eSaus rq>s ns[k fy;k] vc rw fiQj ls ?kj ugha 
cuk ldsxkA rsjh lHkh fdM+;k¡ VwV x;h] xzg dk f'k[kj fxj 
x;kA fpÙk laLdkj fjgr gks x;k] r`".kkvksa dk {k; gks x;kA bl 
'yksd esa eqfDr vFkok eks{k dh voLFkk dk o.kuZ fd;k x;k 
gSA ge tc rd eks{k dh voLFkk esa ugha igq¡p tkrs rc rd 
tUe ej.k dk pØ pyrk jgrk gSA blls gesa irk pyrk gS fd 
cq¼ ijyksd vkSj iquZtUe esa fo'okl djrs Fks vkSj ;g ladsr 
feyrk gS fd cq¼ vkfLrd FksA
 lkjukFk esa vius igys mins'k esa cq¼ us dgk Fkk& 
vga fHkD[kos! rFkkxr lEeklEcq¼ks mnwgFk fHkD[kosA lksra 
vera vf/xre~ vgeuqlklkfe vga /EeZ nslsfeA & gs fHk{kqvksaA 
vc eSa cq¼ gks x;k gw¡A eSaus ve`r dh çkfIr dj yh gS vc eSa 
/eZ dk mins'k djrk gw¡A ve`r 'kCn osnksa vkSj mifu"knksa esa 
bZ'oj ds fy, ç;ksx fd;k x;k gSA blls Hkh gesa ;g ladsr 
feyrk gS fd cq¼ vkfLrd Fks bZ'oj dks ekurs FksA
 vÙkkfg vÙkuks uFkks dks fg ukFkks ijks fl;k vÙkuka o 
lqnUrsu] ukFka yHkfr nqYyHkaAA (/Eein 'yksd 160 vÙkoXxks 
4) esa bZ'oj dh lÙkk dks egkRek cq¼ Li"V :i ls Lohdkj 
djrs gq, dgrs gSa fd vkRek gh vkRek dk uke gS vkSj dkSu 
ml (ijekRek) ls cM+k ukFk o Lokeh gks ldrk gSA vPNh 
çdkj vkRek dk neu dj ysus ls nqyZHk ukFk (ijekRek) dh 
çkfIr gksrh gSA ̂ ukFka yHkfr nqYyHka* ;g 'kCn vR;Ur Li"V:i 
ls nqyZHk ukFk (ijekRek) dk funsZ'k djrs gSaA
 7oha 'krkCnh esa ckS¼ ;k=kh àsulkax us gsfel xksEik 
(ysg ds nf{k.k&iwoZ fn'kk esa) 'kgj ls 45 fdeh dh nwjh fLFkr 
eB dk o.kZu fd;k gSA bl eB ds Åijh Hkkx esa nsoh rkjk dk 
eafnj gSA fdaonarh gS fd nsoh rkjk dh vkjk/uk Hkxoku cq¼ 
djrs FksA ckS¼ /eZ dh ozt;ku 'kk[kk esa bl nsoh dh iwtk dk 
[kkl egRo gSA çfro"kZ pS=k ekg ds 'kqDy i{k dh v"Veh 
frfFk dks egkrkjk t;arh eukbZ tkrh gS tks nl egkfo|k esa ls 
,d f'kDr dk mxz vkSj vkØked Lo:i gSaA
 lrh ekrk us gh ikoZrh ds :i esa nwljk tUe fy;k 
FkkA ekrk lrh jktk n{k dh iq=kh FkhaA jktk n{k dh vkSj Hkh 
iqf=k;ka Fkha ftlesa ls ,d dk uke rkjk gSaA bl ekU;rk ls rkjk 
ekrk lrh dh cgu gSaA rkjk dks rkaf=kdksa dh nsoh ekuk tkrk gSA 
rkaf=kd lk/uk djus okys ekrk rkjk ds HkDr gksrs gSaA vf/dka'k 
ra=k ea=k dh çpqjrk fganw lekt esa cq¼ ds ckn gh vkbZA cq¼ dks 
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bZ'oj ij fo'okl FkkA euq"; dh varjkRek esa bZ'oj dk okl 
gksrk gSA tSlk mfiu"knksa esa dgk x;k gS& varZn`f"V feyurk dks 
nwj dj mls tkx`r dj nsrh gSA osnkUr Hkh blh ewy ç'u ij 
vkrs gSa fd ̂ vki dkSu gSa*A cq¼ dh f'k{kkvksa dk y{; fdlh 
nsork dh iwtk djus ;k mldh vkKkvksa dk ikyu djus dh 
txg ,d ufSrd thou thus] nq[k ds dkj.kksa dks le>us vkSj
eqfDr çkIr djus ij dsafær FkkA ̂ v"Vkè;k;h ds ̂ fvLr ukfLr 
fn"Va fera* bl lqfçl¼ lw=k ds vuqlkj tks ijyksd vkSj 
iquZtUe vkfn ds vfLrRo dks Lohdkj djrk gS og vkfLrd gS 
vkSj tks bUgsa ugha ekurk og ukfLrd dgkrk gSA egkRek cq¼ 
ijyksd vkSj iquZtUe dks ekurs Fks blls dksbZ bUdkj ugha dj 
ldrkA blfy;s mUgsa fl¼ djus ds fy, vusd çek.k nsuk 
vuko';d gSA çFke çek.k ds :i esa /Eein ds tjkoXxks 
'yksd (la[;k 153) ^vusd tkfr lalkja] lU/kfoLla 
fvfuUolA x`gdkjda xosLlarks nqD[kk tkfr iquIiquaAA* esa 
egkRek cq¼ us dgk gS fd vusd tUeksa rd eSa lalkj esa 
yxkrkj HkVdrk jgkA x`g fuek.kZ djusokys dh [kkst esaA 
ckj&ckj tUe nq%[ke; gqvkA cq¼ dks vf/d ls vf/d ,d 
la'k;oknh ds :i esa le>k tk ldrk gS] tks vVdyksa ;k 
va/fo'okl ds fo#¼ gSA vkRek& ijekRek ,oa LoxZ&ujd dh 
vo/kj.kk ls nwj mUgksaus ekuo ewY;ksa dks loksZifj j[kkA
 cq¼ Lo;a dgrs gSa&&^^czãHkwrks vfrrqyks ekjlsu 
IieíuksA lCok feÙks clhdRok] eksnkfe vdqrksHk;ksAA**
 vFkkZr~&&eSa vc czã in dks çkIr gqvk gwa] esjh rqyuk 
vc fdlh ls ugha gS] eSaus ekj (dkenso) dh lsuk dks efnZr 
dj fn;k gSA vc eSa dke] Øks/ vkfn lc vUr% 'k=kqvksa dks 
o'k esa djds fuHkZ; gksdj eLr gks jgk gwaA fo}ku ys[kd    
ia- /eZnso bl ij fVIi.kh djrs gq, dgrs gSa fd ;g ,d gh 
opu Hkxoku cq¼ dh vkfLrdrk vkSj czãin çkfIr ds fy;s 
i;kZIr gSA tjk&lh le>us dh ckr gS fd tks Lo;a czãfogkj 
djrk gks] czãpkjh gks] czãHkwr gks (;g lEHko gh ugha gS fd) 
og czã dks u ekus\ okLro esa ckS¼ lkfgR; esa fuokZ.k] czã] 
ve`rin] ijelq[k] mÙke vFkZ] vuk";kr] nqyHkZukFkk vkfn 
'kCn ,dkFkZokpd gSaA cq¼ us Lo;a dgk gS&&tks ukfLrd gSa 
mUgsa fouk'kksUeq[k le>ksA ,d ckr gS& cq¼ vkfLrd rks Fks gh] 
vk;Z Hkh FksA vk;Z 'kCn ls mUgsa cM+k çse FkkA pkj vk;Z lR;] 
vk;Z] v"Vkafxd ekxZ vkSj vk;ZJkod rks cgqr çfl¼ gSaA
 muds vuqlkj vk;Z 'kCn xq.kokph gSA vk;Z 'kCn dk 
vFkZ gS Js"BA blfy;s Js"Brk] mPprk vkSj mÙkerk dh Hkkouk 
ds fy;s ̂ vk;Z 'kCn* cq¼ us ç;ksx fd;k gSA blhfy;s cq¼&iqjh 
esa vkfLrdrk vkSj vfgaldrk dh Js"B Hkkouk dks iq"V djus 
ds fy;s ̂ vk;Z ckS¼* 'kCn dk çpkj fd;k tkrk gSA cq¼ us Hkh 
/Eein esa Lo;a dgk gS&&^u rsu vfj;ks gksfr] ;su ik.kkfu 
fgalfrA vfgalk lcik.kkua] vfj;ksfr ioqPpfrAA* (/Eein 

'yksd 270] /EeVB~oXxks 15) vFkkZRk çkf.k;ksa dk guu dj 
dksbZ vk;Z ugha gksrk] lHkh çkf.k;ksa dh fgalk u djus ls mls 
vk;Z dgk tkrk gSA (lUrlq/k dkuiqj cq¼ t;Urh vad ebZ 
1950 i`"B 10&11)A
 ,d ckj cq¼ ds ikl ekSyqadiqÙk uke dk ,d 
nk'kZfud vk;kA mlus cq¼ ls iwNk fd ̂ ^D;k bZ'oj gS** \ cq¼ 
us tokc fn;k] ^D;k okLro esa rqEgsa tkuus dh bPNk gS fd 
bZ'oj gS ;k ugha ;k fiQj rqe ,sls gh iwN jgs gks\* ekSyqadiqÙk us 
vk'p;Z ls ns[krs gq, dgk fd ugha eq>s lpeqp tkuuk gS] eSa 
gtkjksa ehy dh ;k=kk dj bl ç'u dk mÙkj tkuus vk;k gwaA 
ekSyqadiqÙk dks yxk fd cq¼ mls xaHkhjrk ls ugha ys jgs rks mlus 
xqLls esa dgk fd eSa bl loky ds tokc ds fy, lc dqN nkao 
ij yxkus dks rS;kj gwa] gkaykfd eSa ,slk lkspdj ugha vk;k FkkA 
eq>s pqukSrh er nsaA eSaus dbZ fo}kuksa ls bl ç'u dk tokc ekaxk 
ysfdu dHkh feyk ughaA cq¼ us dgk] eSa fdlh dks pqukSrh ugha 
nsrk] ;s esjk dk;Z ugha gSA vxj rqEgsa viuk mÙkj pfkg, rks nks 
o"kksaZ ds fy, pqipki esjs ikl cSBksA bu nks lkyksa esa rqEgsa dqN 
ugha cksyuk gksxk] dksbZ ç'u ugha djuk gSA ;fn fdlh rjg dh 
ftKklk Hkh gks rks mldk mÙkj ugha ekaxukA tc rqEgsa nks lky 
ekSu j[ks gq, gks tk,a rks mlds ckn eSa rqels iwNqaxk rc rd ;fn 
rqEgkjh ftKklk ,slh gh cuh jgh rks viuk loky iwNukA cq¼ 
dh ;g ckr lqudj ekSyqadiqÙk FkksM+k ?kcjk;k mls yxk fd tku 
nsuk rks vklku gS ysfdu 2 lky ekSu cSBuk efq'dy gSA ijarq 
mlus cq¼ dh bl 'krZ dks eatwj dj fy;kA mlus tSls gh cq¼ 
dh bl 'krZ dks ekuk nwljs o`{k ds ikl cSBk ,d lk/q tksj&tksj 
ls galus yxkA ekSyqadiqÙk us iQkSju iwNk] rqe D;ksa gal jgs gks\ 
lk/q us dgk tSls rw vkt iQalk gS oSls eSa Hkh iQal pqdk gwaA eSa 
Hkh dqN iwNus vk;k ysfdu bUgksaus dgk 2 lky pqi jgks fiQj 
tks iwNuk gks iwN ysuk ysfdu 2 lky ckn esjs ikl dqN iwNus 
dks cpk gh ughaA blfy, rq>s psrkouh ns jgk gwa fd tks dqN 
iwNuk gS vHkh iwN ysA cq¼ us bu nksuksa dh ckrsa lqudj dgk] 
ns[kks eSa 2 lky ckn Hkh vius okns ij jgwaxk] rqe tks iwNksxs eSa 
mldk mÙkj nwaxk vxj ugha iwNksxs rc Hkh rqEgsa ;kn fnykÅaxk 
fd dqN iwNuk gS rqEgsa \ ns[krs&ns[krs 2 lky chr x,A le; 
xqtjus ds ckn cq¼ us dgk] ekSyqadiqÙk mB] rq>s tks iwNuk gS 
iwN ysA
 ekSyqadiqÙk galus yxk vkSj cksyk] ml lk/q us lgh 
dgk Fkk] nks lky rd esjh pqIih esa bruh xgjkbZ vk xbZ] ,slk 
cks/ tek gks x;k] è;ku yxk;k] fd fopkj /hjs&/hjs [kks x,A 
orekZu esa Mqcdh yxkbZ vkSj fiQj ftl Kku dh çfkIr gqbZ 
mlds fy, eSa vkidk /U;okn djuk pkgrk gwaA vc esjs eu esa 
dksbZ loky ugha gSA

izKk&ok.kh vizSy&twu] 2025(24)



izKk&lfefr dk laj{kd eaMy
1- Jh jktukFk feJ mikè;{k 9835216656

izKk&lfefr dh dk;Zdkjh ifj"kn~ ds inkf/dkjh ,oa lnL;
1- Jh f'kooa'k ik.Ms; vè;{k 9430253666

2- Jh iafMrth ik.Ms; dk;Zdkjh vè;{k 9431494603

3- MkWú eukst dqekj mikè;{k 9334040894

4- Jh jkl fcgkjh ik.Ms; dks"kkè;{k 9431447533

5- Jh tud dqekj ik.Ms; egklfpo 9431201931

6- Jherh 'kdqUryk feJ f'k{kk ,oa laLÑfr lfpo 7979837449

7- Jh deykdkUr frokjh laxBu&lfpo 9931220384

8- Jh /zqo ukjk;.k ikBd lnL; 9162073236

9- Jh 'kaHkw ukFk ik.Ms; lnL; 9430066676

10- Jh cf'k"B frokjh lnL; 9431264914

11- Jh ujsUæ dqekj frokjh lnL; 9470031450

12- Jh vt; dqekj feJ lnL; 9470448812

13- Jh eqds'k vks>k lnL; 9430588296

14- Jh dsnkjukFk ik.Ms; lnL; 9831018702

15- Jh 'kSysUæ dqekj lnL; 9835087408

16- Jh ca'kh/j mikè;k; lnL; 9473384131

17- Jh 'kaHkqukFk ik.Ms; lnL; 9934816666

fo'ks"k vkeaf=kr dk;Zdkjh ifj"kn~&lnL;
1- Jh jktsUæ frokjh  9835038882

2- MkWú osadVs'k frokjh  9334769237

3- MkWú va'kq ikBd  9308528926

4- Jh pUæ'ks[kj ikBd  9097537175

5- Jh HkfDr'kj.k 'kkL=kh  9334335287

6- Jh ljkst pkScs  9835063244

7- Jh âf"kds'k ikBd  9939195050

8- Jh lat; dqekj ikBd  9204107114

9- Jh dsú lhú f=kikBh  9934033249

10- MkWú v:.k dqekj feJ  9430906590
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